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1.1. Podpora vzdélavani déti, zaku se specifickymi vzdélavacimi
potirebami

Nové se ditétem, zdkem nebo studentem (dale jen ,,zakem®) se specidlnimi vzdeélavacimi
potrebami (ptivodné se zdravotnim znevyhodnénim nebo postizenim, pifipadné v postaveni
azylanta, nebo socidlné znevyhodnény) rozumi zak, jehoz vzdélavani =z divodu
jeho specialnich vzdélavacich potieb vyZzaduje uplatnéni podpurnych opatieni.

Ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba,
kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni (plivodné se
zdravotnim znevyhodnénim nebo postizenim, piipadné v postaveni azylanta, nebo socialné
znevyhodnény). PodplUrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a
Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym
zivotnim podminkam ditéte, zaka nebo studenta. D¢ti, zaci a studenti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatieni skolou a
Skolskym zatizenim.

Specialni pedagogikou se v prostiedi ZS zabyva §kolni specialni pedagog. Skolni specidlni
pedagog vykonava ¢innosti zameéiené na odbornou podporu zaku se specialnimi vzdélavacimi
potebami a vSech ostatnich Zzakd, ktefi potiebuji specialné pedagogickou podporu a péci
zalozenou na kratkodobych ¢i dlouhodobych podpilirnych opatienich. Poskytuje ndméty a
napady pro ucitele, ktefi se vénuji pedagogické intervenci a predmétu specidlné pedagogické
péce. Dohlizi na organizaci hodin intervence.

Sou¢asti systému specialni pedagogiky v ZS je pedagogicka intervence a piedmét specialné
pedagogické péce.

Pedagogickou intervenci se rozumi vzdélavani zéka s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi ve
vyucovacich pfedmétech, v nichz je tfeba zlepsit jeho vysledky uceni, piipadé kompenzovat
nedostate¢nou doméaci piipravu na vyuku. Pedagogickou intervenci poskytuje ZS a SD.

Predmét specialné pedagogické péce je pro Zaky s pfiznanymi podpiirnymi opatenimi.

Hodiny pedagogické intervence nebo predmétu specidlné pedagogické péce vypisuje
Pedagogicko-psychologicka poradna.

Specialni pedagog v nasi Skole také potfada prednasky pro rodice na téma Skolni zralost a
spolupracuje s ucitelkami matetské Skoly.



Cilem specialni pedagogiky ve skole je, aby i1 zaci se specifickymi vzdélavacimi poruchami
citili, ze nékam patii, ze jsou zapojeni. Pravo byt zaclenén je univerzalni a jeho cilem je
pfijmout vSechny zaky.

Podpurna opatreni
podpora zaku se realizuje prostfednictvim podplrnych opatfeni predstavujicich konkrétni
pomoc vzdélavani zéka, a to
e Voblasti metod a forem vyuky, moznymi upravami hodnoceni zéka, organizace
vyuky, napf. zafazenim predméti specidlné pedagogické péce, upravami vyuky
Vv rozsahu i obsahu disponibilnich hodin;
e nutnou personalni podporou pedagoga pii vyuce zaki s potiebou podplirnych opatieni,
a to jak asistentem pedagoga, tak dalSim pedagogem nebo specialnim pedagogem;
e pii vzdélavani zakd se smyslovym postizenim moznosti vyuzivat tlumocniky ¢eského
znakového jazyka nebo pfepisovatele,
e vyuzivanim specidlnich ucéebnic, pomuicek, kompenzacnich pomtcek, vcéetné
zafazovani novych technologii do prace se zidky se specidlnimi vzdé€lavacimi
potfebami

Poradenskou pomoc skoly (vychovny poradce, skolni metodik prevence, piipadné skolni
psycholog, skolni specialni pedagog, Skolni logoped) a pomoc $kolského poradenského
zarizeni — PPP (pedagogicko-psychologické poradny) a SPC (specialné pedagogického
centra).

Upravu organizace vzdélavani (napiiklad vyuzivani disponibilnich hodin pro vzdélavéani
zakl se SVP, které umoziuji zafadit pfedméty specidlné pedagogické péce, intenzivnéjsi
vyuku Ceského jazyka pro cizince a etnické menSiny, upravu vyuky u selhavajicich zakd,
upravu obsahu vzdélavani, déle jiz zminéné Gpravy v hodnoceni zakli a v metodach vyuky,
upravy vystupi ze vzdélavani, atd.),

Upravu podminek prijimani a ukoncovani vzdeélavani — respektuje se, jakym
zpusobem se zak vzdélaval, jaka mél podptirna opatieni, a ta se uplatiuji v ptipadé potieby i
pfi pfijimani ke studiu a pii ukon€ovani vzdélavani

Upravu vystupii ze vzdélavani — upraveny RVP ZV definuje podminky, za kterych
je mozné upravy vystupll ze vzdélavani na ZS pfipravit a skupiny zakil, pro které je mozné
tyto upravy provést (zaci s LMP, zaci zrakové a sluchové postizeni, ptipadné Zzaci
s kombinovanym postiZzenim)

Pouziti kompenzacnich pomucek, specidlnich ucebnic a specialnich u¢ebnich pomucek,
vyuzivani komunikaénich systémi neslysicich a hluchoslepych osob®, Braillova pisma a
podplrnych nebo nahradnich komunikac¢nich systémi,



Vyuzivani IVP - individudlni vzdélavaci plan- ndvrh na upravu vzdélavani zaka ptipravuje
SPZ (3kolské poradenské zafizeni) a rodi¢ zada feditele $koly o moznost vzdélavat se podle
IVP; kontrola IVP se uskutectiuje nejméné 1x ro¢né. S IVP seznamuje vychovny poradce
vSechny vyucujici, kteti se na vzdélavani zéka podileji.

Individualni vzdélavaci plan — priloha ¢. 1

Obsah VP

Individualni vzdélavaci plan je soucasti zakovy dokumentace ve Skolni matrice a je
specificky tim, ze je podplrnym opatienim a zaroven vymezuje dalsi podplirna

opatfeni zdka. Obsahuje tedy mimo jiné udaje o skladb& druhti a stupiii podptrnych
opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni udaje zéka a udaje

o pedagogickych pracovnicich a dalSich subjektech, ktefi se podileji na jeho vzdélavani.
Obsahuje také informace o spolupraci se zdkonnymi zéastupci zaka. Zahrnuje informace
o cilech vzdélavani zéka, vycet predmétil, jejichz vyuka je podle néj realizovéana, Casové
a obsahové rozvrZeni uc¢iva a Gpravu obsahu a vystupt vzdélavani, volbu
pedagogickych postupti, zplsob zadavani a plnéni tikold, zpiisob ovéfovani védomosti

a dovednosti a hodnoceni zaka. Nezbytnou soucasti individudlniho vzdélavaciho planu
je seznam pomucek a ucebnich materialti, naptiklad kompenzacnich, rehabilita¢nich

a uCebnich pomtcek, specialnich ucebnic a didaktickych materialti pro vyuku zaka nebo
pro konani zkousek.

Zpracovani [VP

Individualni vzdélavaci plan je zpracovavan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji viak
do jednoho mésice ode dne, kdy Skola obdrzi doporuceni ze Skolského poradenského
zafizeni a Zadost zakonného zastupce nebo zletilého zdka. Individualni vzdélavaci plan
muze byt podle potieb Zaka dopliiovéan a upravovan v pribéhu celého Skolniho roku.
Za jeho zpracovani a provadéni odpovida feditel $koly. Skoly seznami s individualnim
vzdélavacim planem vSechny vyucujici a také Zaka a jeho zdkonného zéstupce.

Kontrola napliiovani IVP

Naplnovani individudlniho vzdélavaciho planu vyhodnocuje skolské poradenské
zaiizeni ve spolupraci se $kolou nejméné jednou ro¢né. Skolské poradenské zatizeni
také poskytuje zdkovi, Skole 1 zakonnému zastupci Zaka nezbytnou poradenskou
podporu.




Podpurna opatieni- moznosti

Ve Skolskych zafizenich, ktera se podileji na vzdélavani zaka, pfipadné na ptipravé na
vzdélavani zaka. Jedna se pfedevSim o druzinu, Skolni klub. Druh a rozsah podplrnych
opatfeni vychazi ze specidlnich vzdélavacich potieb zdka a také z toho, ktera podplrna
opatfeni ma zak k dispozici ve Skole, a ktera jsou nezbytnd i1 pro jeho ¢innost ve Skolskych
zafizenich.

Reditel $koly, poskytne SPZ, unéhoz zakonny zistupce pozadal o vySetieni a vystaveni
Doporuceni ke vzdélavani zaka, aktudlni informace o podminkach a moznostech Skoly, které
se vztahuji k potfebam zéka a k moznostem takového zdka v ni vzdélavat.

V piipadé, ze ve $kole zajistit napt. stavebni &i technické tpravy, zvazi SPZ po konzultaci se
Skolou a zakonnym zastupcem zaka moznost kombinace jinych podptrnych opatieni,
Vv krajnim ptipad€ doporuci rodici Skolu, ktera je technicky pfipravena pro vzdélavani Zaka.

V ptipad€ nemoznosti zajistit v pfedepsané 1huté personalni PO (asistent pedagoga, specidlni
pedagog, uclitel predmétu specidlné pedagogické péce apod.), hledd do doby zajisténi
personalniho PO skola feSeni, které umozni podporu zéka (napf. dohodou o podpote
a metodickém vedeni SPC nebo PPP). Vzdy je tieba se fidit zakladnim pravidlem, ze jakékoli
feSeni musi byt v nejlep$im zajmu zéka.

Podptirna opatteni predstavuji podporu pro praci pedagoga se zakem, kdy jeho vzdélavani v
rizné mife vyzaduje upravit pribé¢h jeho vzdélavani. Cilem uprav je pfedevsim vyrovnavat
podminky ke vzdélavani zaka, které mohou byt ovlivnény mirnymi problémy nebo zavaznymi
obtizemi, které jsou zpiisobeny nepfipravenosti Zaka na Skolu, odliSnymi Zivotnimi
podminkami a odliSnym kulturnim prostfedim ze kterého Zzak vstupuje do vzdélavani.
Soucasné pocetnou skupinu budou ptedstavovat Zaci s neptiznivym aktudlnim zdravotnim
stavem, ktery miZze ovlivilovat vzdélavani Zak nebo je pfic¢inou zdravotni znevyhodnéni
(postizeni) zéka.

Podpiirna opatteni jsou definovéana Skolskym zdkonem, podle rozsahu a obsahu se ¢leni do I.
— V. stupné. Podplirna opatteni riznych stupiii Ize kombinovat.

. stupent podpiirnych opatteni vzdy navrhuje a poskytuje Skola.
Il. -V. stupeni navrhuje a metodicky provazi v jeho naplnovani skolské poradenské zatizeni.

A. Podpiirna opatieni prvniho stupné



Pro pedagoga je pfirozené, ze vzdélava heterogenni tiidu, kde se zaci lisi mirou nadani i
ptipadné potieby uprav prubéhu vyuky.

Podpiirna opateni specifikuji vybrané druhy podptrnych opatteni, které mohou uplatnit ve
vyuce pedagogové s cilem podpoftit vzdélavani zaka zejména zménou pedagogickych postupti
Jedna se predevsim o upravy metod vyuky, didaktické postupy a upravy v kritériich
hodnoceni zdka, ptipadn€ o zmény ve strategiich uceni zdka. Pokud je charakter obtizi zéka
takovy, ze postacuji pedagogické postupy, pak Skola voli 1. stupeii podptrného opatieni.
Muze postacovat zvySena individualizace v postupech se zakem, a nebo je tieba, aby se na
upravach vzdelavani zaka domluvilo vice pedagogii, pak je vhodné vytvaiet Plan pedagogické
podpory. Plan stru¢né popisuje, kde ma zak problémy, co se v postupech prace zmeni a jak se
to promitne do metod préce, organizace vzdélavani zaka i jeho hodnoceni. Popis méa byt
struény, je zaznamem pro pedagoga/y jak s zakem pracuje/ji, s jakym tspéchem. Pokud
zvolené upravy v praci s zakem nepovedou ani po 3 meésicich k o¢ekavané zméng¢, obtize zaka
budou pokracovat nebo se budou jesté zhorSovat, pak vysila Skola zdkonného zastupce zaka
nebo zletilého Zaka do Skolského poradenského zatizeni (PPP nebo SPC).

Skolské poradenské zatizeni zaka objedné k posouzeni jeho vzdélavacich potieb, objednaci
Ihiita by méla respektovat i divody pro které zak do Skolského poradenského zatizeni
pfichazi.

Na zaklad¢ vyhodnoceni vSech podklada se kterymi zak do PPP nebo SPC pfichazi (Plan
pedagogické podpory, vySetieni 1ékati a klinickych odborniki, vysetieni z jinych skolskych
poradenskych zatizeni atd.), dojde k vySetfeni Zdka za ucelem posouzeni jeho specialnich
vzdélavacich potieb.

Po vysetfeni a vyhodnoceni vSech souvislosti skolské poradenské zatizeni vydava Skole
Doporuceni ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdelavacimi potiebami, které obsahuje zavery
z vysetieni zdka a doporu¢ovana podplrna opatieni.

B. Podpiirna opatreni druhého az patého stupné

Lze je uplatnit pouze s doporu¢enim $kolského poradenského zaiizeni. Skola nebo §kolské
zafizeni miiZe misto doporu¢ené¢ho podpiirného opatieni pfijmout po projednéni s ptislusnym
Skolskym poradenskym zafizenim a s pfedchozim pisemnym informovanym souhlasem
zédkonného zastupce jiné podptlirné opatteni stejného stupné, pokud to neodporuje zdjmu zaka.

Skolské poradenské zatizeni (PPP nebo SPC) nejpozdéji do tii mésicti od objednani zaka
provede posouzeni specialnich vzdé&lavacich potfeb Zdka a do 30 dnii od navitévy SPZ
vypracuje pro rodi¢e zpravu z vySetfeni. Pro rodice a Skolu pak vypracuje Doporuceni ke
vzdelavani Zdaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami. V piipadé, Ze podminkou pro
stanoveni podpirnych opatfeni je vyjadfeni dal§iho odbornika (Iékate apod.), prodluzuje se
tomu adekvatné lhita pro vypracovani Doporuceni.

Pii posuzovani specidlnich vzdé&lavacich potfeb vychdzi ze sdéleni rodi¢e a zZaka,
ze zavéra Skoly a PLPP, pokud byl zpracovan, didle ze zaveérG vySetfeni 1€karii a dalSich
odbornik, kteti se do t&€ doby nebo i nasledné podileli na péci o Zaka.



Pokud rodi¢ pies opakovana upozornéni a vysvétleni disledkd nenavstivil SPZ za uéelem
nastaveni podptrnych opatfeni ve vzdélavani zaka a zpisobil tak zakovi obtize pti vzdélavani,
mize se Skola Vv této situaci sama obratit na zastupce organu veiejné moci (OSPOD) a
v souladu se zakonem o socialné pravni ochran¢ déti pozadat o soucinnost. Tato varianta je
povazovéana za mezni, tedy je tieba ji volit az v pfipadé, kdy nelze jinymi cestami dosahnout
naplnéni zdjmu zaka (podrobnéji viz material tzv. informacnim bali¢ku Metodické doporuceni
pro ptipady, kdy rodi¢ nekona v zajmu ditéte ve spojitosti se vzdélavanim).

Podminkou poskytovani podpirného opatieni druhého az patého stupné Skolou
nebo skolskym zafizenim je vzdy piedchozi pisemny informovany souhlas zletilého zaka,
studenta nebo zakonného zastupce ditéte nebo zaka.

Podptirné opatfeni druhého az péatého stupné prestane Skola nebo Skolské zafizeni
po projednani se zletilym zdkem, studentem nebo zdkonnym zastupcem ditéte nebo zéka
poskytovat, pokud z doporuceni Skolského poradenského zatizeni vyplyvd, ze podplirné
opatfeni jiz neni nezbytné.

Podplirna opatieni pii vzdélavani ditéte, zdka a studenta, ktery nemulze vnimat fec
sluchem, se voli tak, aby bylo zajiS§téno vzdélavani v komunikacnim systému neslySicich a
hluchoslepych osob, ktery odpovida potiebam ditéte, zaka nebo studenta. Zakéim a studentim
vzdélavanym v Ceském znakovém jazyce se soubézné poskytuje vzdélavani také v psaném
Ceském jazyce, pficemz znalost Ceského jazyka si tito zaci a studenti osvojuji metodami
pouzivanymi pii vyuce Ceského jazyka jako ciziho jazyka. Vyuziva-li $kola nebo Skolské
zafizeni tlumoc¢nika Ceského znakového jazyka, zajisti, aby jeho €innost vykonéavala osoba,
kterd prokaze vzdélani, nebo praxi a vzdélani, jimiz ziskala znalost ¢eského znakového jazyka
na urovni rodilého mluvciho a tlumocénické dovednosti na Grovni umoziujici plnohodnotné
vzdelavani ditéte, zaka nebo studenta.

Podplirna opatieni pii vzdélavani ditéte, zaka a studenta, ktery pfi komunikaci vyuziva
prostiedkil alternativni nebo augmentativni komunikace, se voli tak, aby bylo zajisténo
vzdélavani v komunikacnim systému, ktery odpovidé potfebam ditéte, Zaka nebo studenta.

Pro déti, Zaky a studenty s mentalnim, t€lesnym, zrakovym nebo sluchovym postiZzenim,
zavaznymi vadami fe€i, zadvaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zdvaznymi vyvojovymi
poruchami chovani, soub&éznym postizenim vice vadami nebo autismem lze ziizovat Skoly
nebo ve Skoléach ttidy, oddéleni a studijni skupiny. Zatadit do takové tfidy, studijni skupiny
nebo oddé€leni nebo pfijmout do takové Skoly lze pouze dité, Zaka nebo studenta uvedené ve
vété prvni, shleda-li Skolské poradenské zafizeni, ze vzhledem k povaze specidlnich
vzdélavacich potieb ditéte, zdka nebo studenta nebo k prubéhu a vysledkim dosavadniho
poskytovani podpirnych opatfeni by samotnd podplrnd opatifeni podle odstavce 2
nepostacovala k napliiovani jeho vzdélavacich moZnosti a k uplatnéni jeho prava na
vzdélavani. Podminkou pro zafazeni je pisemnd zadost zletilého zdka nebo studenta nebo
zakonného zastupce ditéte nebo Zaka, doporuceni Skolského poradenského zatizeni a soulad
tohoto postupu se zdjmem ditéte, zaka nebo studenta.
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1.2. Prehled zakladnich kroku pri ziskavani podpurného
opatieni

Zapis do 1. tridy
e nastup do ZS
e v piipadd prokazatelnych obtizi zaka je SPZ posoudi a doporudi rodici,
jak ma postupovat

SPZ ve spolupraci s rodi¢i a dal§imi odborniky rozhodne o:
odlozeni Skolni dochéazky a posileni pfipravy na skolu, nebo
nastupu do skoly s vyuzitim podplrnych opatfeni

Opatreni 1. stupné
78 vzdélava Zika s vyuZitim podpiirnych opatieni 1. stupné (individualné & zpracuje
PLPP)
— pravidelna podpora Skolnim poradenskym pracovistém a pedagogy
— podpora je usp&$na a neni tak tieba vy3etfeni v SPZ
Opatreni 2. — 5. stupné
ZS doporudi navitévu SPZ, piipadné se k ni rodi¢ sam rozhodne
— nejpozdeji do 3 mésicti od objednani je vystaveno doporuceni ke vzdélavani zaka
ZS doporuéi navitévu SPZ, ale rodi¢ nebo zletily Zak nenavitivi SPZ za i¢elem
nastaveni PO
— Skola se obrati na zastupce organu veiejné moci (OSPOD) a v souladu se zdkonem
0 socidln€ pravni ochrané déti pozada o soucinnost (mezni varianta)

Pomoc SPZ (PPP/SPC)

e posoudi vzdélavaci potteby zdka, vyhodnoti zavéry vySetteni

e doporuci podplirné opatfeni ve vzdélavani zéka (2. - 5. stupeni podpory)

e v piipadé, Zze zdk potiebuje pomoc a podporu také ve Skolském =zafizeni
(napt. v druzing), uréi SPZ na odpovidajici dobu podptirna opatieni i pro $kolské
zafizeni (napf. asistent pedagoga, je-li pro zaka dileZity i ve Skolnim zatizeni)

Vyhodnocovani ucelnosti podpory

e SPZ pravidelné po jednom roce u ziki s LMP vyhodnocuje t&innost opatfen,
kontroluje IVP a poskytovani vSech podptrnych opatteni; kontrola IVP a jeho
napliovani probiha 1x rocné

e jinak SPZ provadi kontrolu doporuéeni zpravidla do dvou let

o Utinna podpora — integrace z4ka

e Neuspesna podpora — revize rozhodnuti — nové doporuceni
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Jak postupovat pokud nastaveni podpurnvch opatreni nevedlo
k zajisténi vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

e obtize zaka se nedaji vyrovnat ani s vyuzitim podptrnych opatieni a je tieba jej zatadit
do tfidy, odd€leni, skupiny nebo skoly podle §16, odst. 9 Sb.,

e SPZ vyhodnoti pribéh vzdélavani zaka a ptipadné doporuéi vzdélavani zaka ve tiids,
oddéleni, skupiné nebo Skole podle §16 odst. 9, k takovému zarazeni je vSak tieba
Zadosti zakonného zastupce

1.3. Moznost zZaka se specialni vzdélavaci potrebou — se
zdravotnim postizenim opakovat roCnik nebo rozlozit si
vzdélavani v jednom roCniku na dva roky

Reditel $koly muize zakovi, ktery po splnéni povinné $kolni dochazky neziskal zakladni
vzdélani, povolit po posouzeni divodi uvedenych v zadosti jeho zakonného zastupce a na
zékladé dosavadnich vysledki vzdélavani zaka pokraCovani v zakladnim vzdélavani, nejdéle
vSak do konce skolniho roku, v némz zak dosahne osmnactého roku véku. (§ 55 Skolského
zékona)

Zakovi uvedenému v § 16 odst. 9 mize feditel §koly ve vyjime&nych ptipadech povolit
pokracovani v zédkladnim vzdélavani do konce Skolniho roku, v némz Zak dosahne dvacatého
roku veéku, v piipadé zakd vzdélavajicich se ve vzdélavacim programu zékladni Skoly
specidlni pak se souhlasem zfizovatele do dvacatého Sest¢ho roku véku. V uvedenych
ptipadech, pokud jde o pfipravu na vykon povolani nebo pracovni €innosti, spolupracuje
teditel $koly s Utadem prace Ceské republiky - krajskou pobo¢kou a pobockou pro hlavni
mésto Prahu

1.4. Piestup ze zakladni $koly do §koly podle §16 odst. 9 SZ,

Pro déti, Zaky a studenty s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim,
zavaznymi vadami feci, zdvaZnymi vyvojovymi poruchami uceni, zavaznymi vyvojovymi
poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem lze ztizovat Skoly
nebo ve Skoléch tiidy, oddéleni a studijni skupiny. Zatadit do takové tfidy, studijni skupiny
nebo oddéleni nebo pfijmout do takové skoly lze pouze dite, zéka nebo studenta uvedené ve
vété prvni, shleda-1i Skolské poradenské zatizeni, Ze vzhledem k povaze specialnich
vzdélavacich potieb ditéte, zdka nebo studenta nebo k pribehu a vysledkiim dosavadniho
poskytovani podpiirnych opatieni by samotné podptirna opatieni podle odstavce 2
nepostacovala k naplilovani jeho vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jeho prava na
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vzdélavani. Podminkou pro zarazeni je pisemna zadost zletilého Zaka nebo studenta nebo
zakonného zastupce ditéte nebo zaka, doporuceni skolského poradenského zatfizeni a soulad
tohoto postupu se zajmem ditéte, Zaka nebo studenta.

1.5. Metodické doporuc¢eni pro pripady, kdy rodi¢ nekona
VvV zajmu ditéte ve spojitosti se vzdélavanim

Zéakladnim pravnim vztahem mezi rodicem a ditétem, definujicim jejich pomeéry, je
vztah rodiovské odpovédnosti. RodiCovskd odpoveédnost nalezi stejné obéma rodiCim a
vykonavaji ji v souladu se zajmy ditéte. Ma ji kazdy rodi¢, ledaze ji byl zbaven. Nejedna-li
rodi¢ v souladu se z4jmy svého ditéte, porusuje svou zakladni povinnost dbat prav ditéte.

Ustanoveni obcanského zdkoniku stanovi: rodiCovskd odpovédnost zahrnuje
povinnosti a prava rodicu, kterd spocivaji v péci o dit€, zahrnujici zejména péci o jeho zdravi,
jeho télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj, v ochrané ditéte, v udrzovani osobniho styku s
dité¢tem, v zajisStovani jeho vychovy a vzdélani, v ureni mista jeho bydlisté, v jeho
zastupovani a spravovani jeho jméni; vznik4 narozenim ditéte a zanikd, jakmile dité nabude
plné svépravnosti. Trvani a rozsah rodi¢ovské odpovédnosti mize zménit jen soud.

Jako zakonni zéstupci ditéte maji rodice v dob¢€ jeho plnéni zakladni Skolni dochazky
zvla§tni prava a povinnosti plynouci ze Skolského zikona. Jako zdkonni zastupci maji pravo
na informace o prib¢hu a vysledcich vzdélavani a poradenskou pomoc §koly. Tomuto pravu
odpovida povinnost skoly zakonnym zastupciim informace a poradenskou pomoc poskytnout.

Bréni-li zékonni zéstupci svou ¢innosti nebo necinnosti fadnému poskytovani vzdélani
a jednaji-li tak v rozporu se zajmy ditéte, feditel $koly je podle Skolského zakona vyzve, aby
se osobn¢ zucastnili projednani této zalezitosti. Zakonni zdstupci jsou povinni se tohoto
projednani ztcastnit. Na tomto projedndni Skola podrobné a citlivé informuje zakonné
zastupce o jejich pravech a povinnostech, o tom, ze se postupuje Vv nejlepsim zajmu ditéte
a 0 dalsich nezbytnych skute¢nostech, jako je napfiklad moznost navstévy Skolského
poradenského zatizeni.

1.6. Vzdélavani zaka mimoradné nadanvch

1. Mimotfadné¢ nadanym zakem se pro ucely této vyhladsky rozumi jedinec, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotfadné trovné pii vysoké tvofivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych
a socialnich dovednostech.

2. Zjistovani mimotadného nadéani zéka provadi Skolské poradenské zatizeni.
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3.

Pro mimoradné nadané zdky miize feditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se
vzdélavaji zaci stejnych nebo rtiznych rocnikl v nékterych predmétech.

Individualni vzdélavaci plan pro nadané zaky

f)
9)

h)

Vzdélavani mimotadné nadanych zakli se miize uskutecnovat podle individualniho
vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu ptislusné skoly,
zéavera psychologického vysetieni a vyjadieni zakonného zastupce zéka nebo zletilého
zéka. Je zavaznym dokumentem pro zajiSténi vzdélavacich potfeb mimotradné
nadaného zéka.

Individualni vzdélavaci plan je soucasti dokumentace zaka.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje:

zavéry psychologickych vySetfeni, kterd blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani
a vzdélavaci potteby mimotfadné nadaného zaka, ptipadné vyjadieni registrujiciho
praktického Iékate pro déti a dorost,

udaje o zpusobu poskytovani individualni pedagogické nebo psychologické péce
mimorfadné nadanému zakovi,

vzdélavaci model pro mimotadné nadaného zaka, ¢asové a obsahové rozvrzeni uciva,
volbu pedagogickych postupti, zptisob zadavani a plnéni ukold, zptisob hodnoceni,
upravu zkousek,

seznam doporucenych u¢ebnich pomiicek, uebnic a materiald,

uréeni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zatizeni, se kterym bude
Skola spolupracovat pfi zajistovani pée o mimoradné nadaného zaka,

personalni zajisténi uprav a prubéhu vzdélavani mimotradné nadaného zaka,

urceni pedagogického pracovnika Skoly pro sledovani prubéhu vzdélavani mimotadné
nadaného z4ka a pro zajisténi spoluprace se Skolskym poradenskym zatizenim,
predpokladanou potfebu navySeni finan¢nich prostfedki nad ramec prostredkt
statniho rozpoctu poskytovanych podle zvlaStniho pravniho piedpisu9).

4. Individualni vzdé¢lavaci plan je vypracovan po nastupu mimoiadné nadaného Zaka do Skoly,
nejpozdéji vSak do 3 mésicii po zjiSténi jeho mimofadného nadédni. Individualni
vzdélavaci plan mtze byt doplnovan a upravovan v priab&hu skolniho roku.

5. Za zpracovani individualniho vzdélavaciho planu odpovid4 fteditel Skoly. Individualni
vzdélavaci plan se vypracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim

a zdkonnym zastupcem zéka nebo zletilym Zakem.

6. Reditel $koly sezndmi s individualnim vzdélavacim plianem zakonného zastupce zaka
nebo zletilého zaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.
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7. Uréeny pedagogicky pracovnik Skoly sleduje prubéh vzdélavani mimotadné nadaného zéka
a poskytuje spole¢n¢ se Skolskym poradenskym zatizenim podporu zdkovi i jeho
zakonnym zastupctim.

1.7. Prerazeni do vyssiho ro¢niku

1. Reditel $koly muZe piefadit mimofadné nadaného Zaka do vyssiho roéniku
bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pied komisi, kterou jmenuje
reditel skoly.

2. Komise je nejmén¢ tficlenna a tvofii ji vzdy:
a. predseda, kterym je zpravidla feditel skoly nebo jim povéfeny ucitel,
b. zkousejici ucitel, jimz je vyucujici pfedmétu dané vzdélavaci oblasti, v prvnim
az patém rocniku zdkladniho vzdélavani vyucujici daného rocniku,
c. pfiisedici, kterym je ucitel vyucujici predmétu dané vzdélavaci oblasti.

3. Termin konani zkousky stanovi feditel Sskoly v dohodé se zakonnym zastupcem zaka
nebo se zletilym zakem. Neni-li mozné zaka ze zavaznych divodi ve stanoveném
terminu piezkouset, stanovi feditel Skoly ndhradni termin zkousky.

4. Zak muze v 1 dni skladat jen 1 zkousku.

5. Reditel $koly stanovi obsah, formu a &asové rozlozeni zkousky s ohledem na vék Zéka.
Zkouska ovétuje védomosti a dovednosti umoziujici zdkovi plynuly piechod do

vy$$iho ro¢niku a je zaméfena na jednotlivy pfedmét nebo vzdélavaci oblast.

6. Vysledek zkousky urci komise hlasovanim. V piipad€ rovnosti hlasti rozhodne hlas
piedsedy.

7. zkousSce se potizuje protokol, ktery je soucasti dokumentace Zéka.

8. Reditel $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zakonnému zastupci
zaka nebo zletilému zakovi.

9. Za neabsolvovany ro¢nik nebude zakovi vydano vysvédceni. V nasledujicich
vysvédcenich se na zadni stran€ uvede, které ro¢niky Zak neabsolvoval.
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jako samotné vyuka.

1.8. (Vjasovs'f a tematicky plan vvchovné poradkyné a

Zari

Kkariérniho koordinatora

ptipravit podklady a zajistit vySetieni Zakt pro $kolni rok 2022/23
vypracovani individualnich plant ve spolupraci s vyucujicimi

konzultace s rodici zéka s IVP

zajisténi novych pomucek, material pro zéky s riznym stupném podpory
sledovani zaku 1.tfidy (ptizptisobeni skol. prostiedi)

spolupréace se spec. pedagogem a s PPP

spoluprace s tfidnimi u¢. a asistentkami pedagogt, se Skolnim psychologem
dokonéeni dokumentace pro $kolni rok 2022/2023

hospitaliza¢ni ¢innost ve tiidach - zaclenéni zakl s riznym stupném podpory

Burze $kol a ucilist’ v Kolin€ (dle vyvoje situace ohledné covid)

zaci 9.ro¢niku obdrzi Atlas Skol

preventivni programy pro jednotlivé tiidy, zaméfené na soft skills a mapovani tfidniho
klima pfiprava zakl na pfijimaci zkousky

pfiprava zaki na piijimaci zkousky

podle potieby konani tfidni schiizky rodi¢t zakl 1.ro¢niku

spoluprace s tfidnimi u¢. a asistentkami pedagogt, se skolnim psychologem
spoluprace se spec. pedagogem a s PPP

listopad

dle z&4jmu rodi¢t zorganizovani besedy se zastupci Skol a ucilist’

preventivni programy pro jednotlivé tfidy, zaméfené na soft skills a mapovani tfidniho
klima

hospitacni ¢innost ve tiidach - zaclenéni zaki s riznym stupném podpory
konzultace s rodic¢i zakl navrZzenych na vysetieni v PPP

spolupréce s rodici (tfidni schlizky), rodic¢e déti z 9.tfid budou informovani o
pfijimacim fizeni na stfedni Skoly a ucilisté

pfiprava zaki na piijimaci zkousky

popiipad¢ podani prihlasek na talentové zkousky na stiedni Skoly

spolupréce s tfidnimi u€. a asistentkami pedagogt, se Skolnim psychologem
spoluprace spec. pedagogem a s PPP
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prosinec

brezen

duben

preventivni programy pro jednotlivé tfidy, zaméfené na soft skills a mapovani tfidniho
klima

hospitacni ¢innost ve tfidach - zaclenéni zaki s riznym stupném podpory

piiprava zaki na piijimaci zkousky

spolupréce s tfidnimi uc. a asistentkami pedagogti

spolupréace se spec. pedagogem a s PPP

hodnoceni individualnich plant za 1. pololeti

preventivni programy pro jednotlivé tfidy, zaméfené na soft skills a mapovani tfidniho
klima

hospitaéni ¢innost ve tfidach - zaclenéni 74k s riznym stupném podpory

ptiprava zaki na piijimaci zkousky

spoluprace s MS

spolupréce s tfidnimi uc. a asistentkami pedagogl

spoluprace se spec. pedagogem a s PPP

hospitaéni ¢innost ve tfidach

preventivni programy pro jednotlivé tfidy, zamétené na soft skills a mapovani tfidniho
klima

spolupréce s tfidnimi uc. a asistentkami pedagogl

spolupréce se spec. pedagogem a s PPP

ptiprava zaki na piijimaci zkousky

spoluprace s MS

konzultace s rodic¢i zakt 9. tfidy - vypliovani pfihlasek na stfedni Skoly a ucilisté
spoluprace s rodi¢i budoucich zakt 1. tfidy (mozné odklady)

kontrola odevzdani ptihlasek na SS

preventivni programy pro jednotlivé tfidy, zamétené na soft skills a mapovani tfidniho
klima

hospitaéni ¢innost ve tfidach - zaclenéni zakl s riznym stupném podpory

spolupréce s tfidnimi u¢. a asistentkami pedagogti

spoluprace se speC. pedagogem

pfiprava zaki na piijimaci zkousky

spoluprace s MS

spoluprace s rodic¢i budoucich zaka 1. tfidy (mozné odklady)

zapis do 1. tfidy ZS
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e 73jiSténi konzultace na IPS Kolin pro zaky 8. ro¢niku

e priprava zakil na piijimaci zkousky

e preventivni programy pro jednotlivé tfidy, zamétené na soft skills a mapovéni ttidniho
klima

e hospitacni ¢innost ve tfidach - zaclenéni zakl s riznym stupném podpory

e spoluprace s tfidnimi ug. a asistentkami pedagogti

e spoluprace se spec. pedagogem

e spolupréce s rodi¢i (tfidni schiizky)

e piiprava podkladl na vysetfeni zakd pro skolni rok 2023/2024 (spoluprace s PPP)

e preventivni programy pro jednotlivé tfidy, zaméfené na soft skills a mapovani tfidniho
klima

e hospitacni ¢innost ve tfidach - zaclenéni zakl s riznym stupném podpory
e spolupréce s tfidnimi uc. a asistentkami pedagogl
e spoluprace se spec. pedagogem

éerven

e hodnoceni skolniho roku z pohledu vychovného poradce, specialniho pedagoga a
Skolniho psychologa

e preventivni programy pro jednotlivé tfidy, zamétené na soft skills a mapovani tfidniho
klima

e spolupréce s tfidnimi uc. a asistentkami pedagogl
e spoluprace se spec. pedagogem

Konzulta¢ni hodiny pro rodice:
¢tvrtek 13,00 — 15,00
v pfipad€ nutnosti je mozné dohodnout jiny termin telefonicky

1.9. Popis a vvmezeni rozsahu ¢innosti pedagogickych
pracovnikii

Standardni ¢innosti kariérniho koordinatora

Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pii rozhodovani o dal§i vzdélavaci a profesni
cesté zakd, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym vzdélavanim a
diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zaméfenymi k volbé vzdelavaci cesty zéka,
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b) zakladni skupinova Setieni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace
zajmovych dotaznikii v rdmci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti
volby povoléani zak,

¢) individualni Setfeni k volbé povolani a individualni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci
s tfidnim ucitelem,

d) poradenstvi zdkonnym zastupcim s ohledem na ocekdvani a predpoklady zéka ve
spolupraci s tfidnim ucitelem,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimia stfedisky vychovné péce pii
zajistovani poradenskych sluzeb piesahujicich kompetence skoly,

f) zajiStovani skupinovych navstév zakd Skoly v informacnich poradenskych
stfediscich krajskych pobo¢ek Utadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci
zékim a zdkonnym zastupcim o moznosti individuadlniho vyuziti informacnich sluzeb
téchto stiedisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zdkiim cizincim se zietelem k jejich
specialnim vzdélavacim potiebam.

Standardni ¢innosti vychovného poradce

a) Vyhledavéani a orientacni Setfeni z4ku, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni
pozornost a piiprava ndvrhll na dal$i péci o tyto zaky, vcetné spoluprace na piipravé,
kontrole a evidenci planu pedagogické podpory pro Zaky s potiebou podptirného opatieni v
1. stupni.

b) Zprostiedkovani vstupni a prubézné diagnostiky speciadlnich vzdé¢lavacich potieba
mimofadného nadani a intervencnich Cinnosti pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami nebo mimotadné nadané zaky ve Skolskych poradenskych zafizenich.

C) Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pii zajistovani podpurnych

opatfeni pro  Zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami a intervencnich ¢innosti pro zaky

se specialnimi  vzdélavacimi potfebami.

d) Ptiprava podminek pro vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve
Skole, koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zaklim Skolou a Skolskymi

poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélavacich opatfeni u téchto zaku.

e) Poskytovani sluZzeb kariérového poradenstvi pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a zejména pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zakona.

Metodické a informacni ¢innosti vvchovného poradce a kariérniho koordinatora

1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly:

- v otazkach kariérového rozhodovani zaka,
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- s ptipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

- s napliovanim podpurnych opatieni ve vzdélavani zakli se specidlnimi vzd€lavacimi
potfebami,

- s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich pland,

- v praci s nadanymi a mimoiadné nadanymi zaky.

2. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly v otazkéach kariérového rozhodovani
zéku, individualnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi zaky apod.

3. Predéavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péfe o zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim Skoly.

4. Poskytovani informaci o c¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zatizeni v
regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb zaktim a
jejich zakonnym zastupctim.

5. Shromazd’'ovani odbornych zprav a informaci o Zzacich v poradenské péci dalSich

poradenskych zatizeni a jejich zajisténi v souladu se zdkonem o ochrané osobnich udaja.

6. Vedeni pisemnych zaznamt umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného
poradce, navrzena a realizovana opatieni.

Standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence

Metodické a koordinacéni ¢innosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pii realizaci
minimalniho preventivniho programu skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a
xenofobie, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevt sebeposkozovani a
dal$ich projevii rizikového chovani.

3. Metodické  vedeni  Cinnosti  pedagogickych  pracovniki  Skoly v oblasti
prevence rizikového chovani. Vyhleddvani a nastaveni vhodné podpory smeéfujici k
odstranéni rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

5. Individuélni a skupinova prace se Zaky a studenty s obtiZzemi v adaptaci, se socialné-
vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviuji jejich
vzdelavani.

6. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamétenych na zapojovani multikulturnich prvki
do vzdélavaciho procesu a na integraci zakl/cizinctli; prioritou v rdmci tohoto procesu je
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prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevi, které souviseji s pfijimanim odliSnosti.

7. Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a
s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalS$imi odbornymi
pracovisti, zafizenimi a institucemi, které ptisobi v oblasti prevence rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v ptipadé akutniho vyskytu rizikového chovani.

9. Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovaniv souladu se zakonem o
ochran¢ osobnich udajt.

10. Vedeni pisemnych zaznamii umoznujicich dolozit rozsah a obsah cinnosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

Informacni ¢innosti

1. Zajistovani a pieddvani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkéch programli a projektl, o metodach a formdch specifické primarni prevence
pedagogickym pracovniklim Skoly.

2. Prezentace vysledkli preventivni prace Skoly, ziskavdni novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

3.Vedeni a pribézné aktualizovani databdze spolupracovnikii Skoly pro oblast
prevence rizikového chovani, zejména organt statni spravy a
samospravy, stiedisek vychovné péce, poskytovatell socialnich sluzeb,
zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, orgini socialn&-pravni ochrany déti,
nestatnich  organizaci plisobici v oblasti  prevence, center krizové  intervence
a dalsich zafizeni, instituci a jednotlivych odbornikd.

4. Predavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zdkonnym
zastupciim, pedagogickym pracovnikim skoly a Skolskému poradenskému zatizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v
souladu se zdkonem o ochrané osobnich Udaji a pfeddvani informaci o realizovanych
preventivnich programech Skoly pro potieby zpracovani analyz, statistik a krajskych plant
prevence.

Poradenské ¢innosti

1. Vyhledavani a orienta¢ni Setfeni zaki s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zaklim a jejich zdkonnym zastupcim, piipadné zajiStovani
péce odpovidajiciho odborného pracoviste ve spolupraci s tiidnimi uciteli.

2. Spoluprace s tfidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signalii spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaku a tfid a participace na sledovani Grovné
rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.
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3. Piiprava podminek pro integraci zakl se specifickymi poruchami chovéani ve Skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakim Skolou a
specializovanymi $kolskymi zatizenimi.

3. Standardni ¢innosti $kolniho psychologa

1. Podili se na vytvatreni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych
sluzeb ve skole, v¢etné programu primarni prevence.

2. Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, zaky a zdkonnymi zastupci.

Diagnostika a depistaz

1. Spolupréace pfi zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani.

2. Depistaz specifickych poruch uceni v zakladnich a stfednich skoléch.
3. Diagnostika pii vzdélavacich a vychovnych problémech zakd.

4. Depistaz a diagnostika nadanych déti.

5. Zjistovani socialniho klimatu ve tiidé.

6. Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

Konzultacni, poradenské a intervencni prace

1. Péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterym jsou poskytovana podplrna
opatfeni prvniho stupné, zejména pomoc pii sestavovani planu pedagogické podpory a vedeni.

2. Péce o zédky, kterym jsou poskytovana podplrna opatfeni druhého aZz patého stupné,
zejména pomoc pii sestavovani individualniho vzdélavaciho planu a vedeni.

3. Individualni pfipadova prace se zaky v osobnich problémech, zejména konzultace a vedeni.

4. Krizova intervence a zpracovani krize pro zaky, pedagogické pracovniky a zakonné
zastupce.

5. Prevence Skolniho netispéchu zaka, zejména ndprava a vedeni.

6. Kariérové poradenstvi u zaku.

7. Techniky a hygiena uceni pro zéaky.

8. Skupinova a komunitni prace s Zaky.

9. Koordinace preventivni prace ve tiid€, programi pro tiidy apod.

10. Podpora spoluprace tiidy a tfidniho ucitele.

11. Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a vzdélavani.
12. Konzultace se zakonnymi zastupci pii vzdélavacich a vychovnych problémech déti.
13. Podpora tolerantniho a multikulturniho prostfedi ve $kole a Skolském zatizeni.

14. Podpora pro dlouhodobé selhavajici zaky ve vzdélavani.

22



Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost

Participace na ptipraveé programu zéapisu do 1. rocniku zakladniho vzd€lavani.
Metodicka podpora pii praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Metodicka pomoc tfidnim ucitelim.

1.
2.
3.
4. Pracovni seminafe pro pedagogické pracovniky, konzultace a metodické vedeni.
5. Ucast na pracovnich poradach koly.

6.

Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych ve skole, zejména
vychovného poradce, skolniho metodika prevence a tfidnich uditelt.

7. Koordinace poradenskych sluzeb mimo $kolu a spoluprice se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, zdravotnickymi a dal§imi zafizenimi.

8. Metodické intervence z psychodidaktiky pro ucitele, véetné podpory pii tvorbé Skolniho
vzdélavaciho programu.

9. Besedy a osvéta zdkonnym zastupctim.
10. Prezentacni a informacni ¢innost.

11. Participace na ptipravé ptijimaciho fizeni ke vzdélavani ve stiedni Skole.

Standardni ¢innosti $kolniho specialniho pedagoga

1. Podili se na vytvatreni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych
sluzeb ve Skole, v€etn¢ programu primarni prevence.

2. Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, zaky a zakonnymi zastupci.

Diagnostika a depistaz

1. Spolupréace pti zapisu do 1. rocniku zakladniho vzdé€lavani dle potfeb a moznosti Skoly a
Skolniho poradenského pracoviste.

2. Vyhledavani zakt s rizikem vzniku specialnich vzdé€lavacich potfeb a zatfazeni do
vhodného preventivniho, zejména stimulac¢niho, nebo intervenéniho programu.

3. Vyhledavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zafazeni do specialné
pedagogicke péce.

4. Vyty€eni hlavnich problémta zaka, stanoveni planu pedagogické podpory v ramci Skoly a
mMimo ni a stanovené druhu, rozsahu, frekvence, a trvani interven¢nich ¢innosti.

5. Diagnostika specidlnich vzdélavacich potieb zaka, zejména shromazd’ ovani udaji o zakovi,
véetn€ anamnézy rodinné a osobni, dale specidlné¢ pedagogickd diagnostika, zejména pfi
vzdélavacich problémech zakl, pro navazujici intervence ve Skolnim prostfedi, specidlné
pedagogicka diagnostika ptfedpokladit pro cCteni, psani, pocitani, ptedpokladii rozvoje
gramotnosti, analyza ziskanych tdaji a jejich vyhodnoceni.
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6. Specialn¢ pedagogicka a etopedicka diagnostika ptfi vychovnych problémech, stanoveni
interven¢niho pfistupu v rdmci Skoly

a I mimo ni, dle potieb, moznosti a profilace skoly.

7. Screening, ankety, dotazniky ve $kole tykajici se specialnich vzdélavacich potieb a rizika
vzniku specidlnich vzdélavacich potieb.

Konzulta¢ni, poradenské a interven¢ni prace

1. Interven¢ni podpora pii realizaci planu pedagogické podpory.

2. Dlouhodoba i kratkodoba individualni specialné pedagogicka péce za ucelem napliovani
podpirnych opatfeni pro zaky, specidln¢ pedagogické vzd€lavaci cCinnosti, reedukacni,
kompenzacni a stimulacni ¢innosti; se zdkem s rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich
potieb.

3. Dlouhodoba i kratkodoba specialné pedagogicka péce o skupiny zaku se specialnimi
vzdélavacimi  potfebami, specialné  pedagogické vzdélavaci  Cinnosti, reedukacni,
kompenzacni a stimulac¢ni Cinnosti; se skupinami zak s rizikem vzniku specialnich
vzdélavacich potieb.

4. Participace na vytvofeni individualniho vzdélavaciho planuu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo planu pedagogické podpory u zdkd s rizikem vzniku
specidlnich vzdé€lavacich potieb ve spolupraci s tiidnim ucitelem, ucitelem odborného
pfedmétu, s vedenim Skoly, se zdkonnymi zéstupci zaka, se Zdkem a s ostatnimi partnery
podpirného tymu uvnitt i vne Skoly.

5. Prabézné vyhodnocovani tucinnosti poskytovanych podpirnych opatieni pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb u
zaku, dle potieby navrzeni a realizace uprav.

6. Preventivni interven¢ni programy v oblasti Skolniho netspéchu/vychovnych problémt s
uplatnénim specialn€ pedagogickych/ etopedickych ptistupti.

7. Participace na kariérovém poradenstvi - volba vzd¢lavaci drdhy zédka, individualni
provazeni zaka.

8. Upravy $kolniho prostiedi, zajisténi specialnich pomticek a didaktickych materiala.

9. Individudlni konzultace pro rodice, zabezpeceni pribézné komunikace a kontakt

e owv s

s rodi¢i zaka/zakonnymi zastupci.

10. Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich vzdélavacich
potieb a rizika vzniku specialné vzdélavacich potieb.

11. Specidlné¢ pedagogické pfistupy pii feSeni multikulturni problematiky ve Skolnim
prostiedi.

12. Konzultace i s pracovniky skolskych a dalsich poradenskych zatizeni.

Metodické, koordinacni a vzdélavaci ¢innosti
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1. Pfiprava a pribéznd uprava podminek pro vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami ve $kole - koordinace specidln¢ pedagogickych poradenskych sluzeb na skole.

2. Metodickd pomoc tiidnim uditeld pii vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami nebo rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb.

3. Metodické ¢innosti pro dalsi pedagogické pracovniky skoly - specifika vyuky a moznosti
zakl dle druhu a stupné specialnich vzdélavacich potieb, ndvrhy metod a forem prace se zaky
- jejich zavadéni do vyuky, instruktaze vyuzivani specidlnich pomicek a didaktickych
materiald.

4. Pracovni seminaie pro pedagogické pracovniky v oblasti specidlnich vzdélavacich potieb a
rizika jejich vzniku.
5. Kooperace s pedagogickymi pracovniky skoly zajist'ujicimi poradenské sluzby.

6. Kooperace se skolskymi poradenskymi zafizenimi a s dal§imi institucemi a odbornymi
pracovniky ve prospéch zéaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami nebo s rizikem vzniku
specialnich vzdé€lavacich potieb.

7. Participace na vytvafeni Skolnich vzdélavacich programd, individudlnich vzdélavacich
plant, plant pedagogické podpory s cilem rozsifeni sluzeb a zkvalitnéni péée o skupiny

zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo rizikem vzniku specialnich vzdélavacich
potieb.

8. Koordinace a metodické vedeni asistentll pedagoga ve Skole.

9. Besedy a osvéta zejména zakonnym zastupctim.
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2. 7.4k cizinec — metodicky material MSMT k poskytovani
bezplatné jazvkové pripravy v predskolnim a zakladnim
vzdélavani od 1. zari

S ucinnosti od 1. zafi 2021 je nastaveno systémové feSeni vzdélavani cizincti ve Skoléach, a to
vyhlaskou ¢. 271/2021 Sb., kterou se meéni vyhladska ¢. 14/2005 Sb., o piredskolnim
vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpist, a €. 48/2005 Sb., o zékladnim vzd€lavani a
nekterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpisi (s
vyjimkou nékterych ustanoveni, ktera plati az od skolniho roku 2022/23).

2.1 Adaptaéni koordinatoii do $kol

Tato aktivita si klade za cil poskytnout ditéti/zéku cizinci podporu pii jeho adaptaci na nové
kulturni prostiedi a odlisné Zivotni podminky prostfednictvim adaptaéniho koordinatora.

Adaptaéni koordinator bude jako poskytovand podpora ditéti/zékovi cizinci k dispozici po
dobu prvnich 4 tydna vyuky od jeho nastupu do Skoly. V roce 2021 s ohledem na pokracujici
omezeni ve Skolach souvisejici dlouhou distan¢ni vyukou zakt, budou sluzby adaptacniho
koordinatora poskytovany nejen zakiim s odliSnym matefskym jazykem nové piichozim od
zacCatku roku 2021, ale také tém, kteii ptisli do CR i diive, ale vlivem soucasné situace ztratili
kontakt se Skolou a potiebuji individualni podporu. Nové ptichozimu ditéti/zdkovi cizinci
bude poskytovdna pomoc s adaptaci na ¢eské Skolni prostiedi a se zaclenovanim do tfidniho
kolektivu; pomoc pii prekondvani tzv. kulturniho Soku, precedenti a nezadoucich stereotypti.
Détem/zaktm, ktefi pfisli do CR i diive, ale vlivem soudasné situace ztratili kontakt se §kolou
bude poskytovana individualni podpora s dirazem na rozvoj znalosti ¢eského jazyka.

Bude mu ndpomocen pii seznamovani se se Skolnimi pravy a povinnostmi, s tfidnim
kolektivem a s tfidou piijatymi pravidly chovani; se zazitymi zvyklostmi a Zivotnim stylem;
dale pfi seznamovani se s béznym reZimem a uspofadanim vyucovaciho dne a vyucovani
(rozvrh hodin, st€éhovani z kmenovych do odbornych u¢eben, moznosti stravovani zajistované
Skolou, skolni klub, Skolni druzina, nabidka zajmové ¢innosti a krouzkd apod.).

Adaptacni koordinator taktéz ditéti/Zakovi cizinci poskytne pomoc s prostorovou orientaci po
Skole vcetné platnych pravidel pro pohyb ve Skole; zajisti pribézné seznamovani s
pedagogicko-organiza¢nimi i dal§imi informacemi; je napomocen pii zajistovani ¢i realizaci
uvodniho kurzu ceského jazyka pro déti/zaky cizince, nasledné pak i dalSich navazujicich
jazykovych kurzi.

Castedné ¢i kompletné se bude podilet na realizaci vyuky zékladi Eeského jazyka jako jazyka
druhého/ciziho v prvnich ctyfech tydnech pifimo ve Skole (tj. lexikalniho a gramatického
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minima, zakladnich jazykovych frazi pro zékladni komunikaci ve Skole, pfip. osvojovani
slovem a pismem nové/jiné grafické soustavy — latinky aj.).

Adaptacnim koordinatorem pro déti/zéky cizince bude piednostné pedagogicky pracovnik
dané Skoly, v ptipadé potieby jim miize byt i externi pedagogicky pracovnik s minimalné
sttedoskolskym vzdélanim ukoncenym maturitou.

Mistem ptisobisté adaptacnich koordinatorti bude pfislusnd Skola, tj. nebudou dochézet do
rodin, ani do pedagogicko-psychologickych poraden ¢i jinam.

1.2 Tlumo¢nické a prekladatelské sluzby

Krajsky koordindtor NPI CR zajisti podporu formou poskytnuti piekladatelskych a
tlumoénickych sluzeb zdarma, a to ve vech krajich i napii¢ Ceskou republikou. Sluzby jsou
bezplatné poskytovany pro MS, ZS, SS, PPP a SPC.

Poskytovani prekladatelskych a tlumocnickych sluzeb spociva v zajisténi piekladu odbornych
a obecnych textl z béznych jazykt i jazykti s neevropskymi znakovymi systémy (napf.
¢instina, arabstina), v€etné neobvyklych jazykovych kombinaci do ¢eského jazyka, dale pak v
zabezpeceni tlumocnickych sluzeb — predevsim doprovodného tlumoceni, tj. tltumocnického
servisu s moznosti vyjezdu tlumoénika po celé Ceské republice, respektive dle krajské
prislusnosti.

2.3. Jazykova priprava (dle §20 SZ)

Jazykovou ptipravu budou poskytovat vyhradné Skoly uréené ptislusSnym krajskym tradem,
ktery jazykovou piipravu financuje. Krajem urcena je kazda skola, kterd ma podil cizinct 5%
a vy$§i z celkového poctu zakl Skoly (zpravidla dle 0daji ke 31. 3.). Pokud v obci s
rozSifenou pisobnosti neni zadna Skola splilujici tuto podminku, krajsky ufad alesponi jednu
Skolu urci. Pfipadné muZe byt urCena Skola, kterd ma pro poskytovani jazykové piipravy
vhodngjsi podminky (prostorové, personalni, zkusenosti, dostupnost apod.).

Narok na jazykovou ptipravu maji pouze nove ptichozi zaci cizinci, ktefi plni povinnou skolni
dochazku v CR po dobu kratii nez 12 mésicii. Pro pilotni $kolni rok 2021/2022 docasné plati
podminka 24 mésict. Cizinci, ktefi tyto podminky nespliiuji, stejné tak jako Zaci s OMJ s
ceskym obcanstvim, mohou byt do jazykové piipravy zatazeni také, pokud je misto ve
skupiné (nebo navysenim poctu déti ve skupin€, pokud je to pedagogicky jesté unosné).
Narok na jazykovou piipravu jim bohuzel nevznika. Pokud by pro né misto nebylo,
doporuéujeme vyuzit podporu z §16 skolského zékona (tj. 3 hodiny CDJ tydné atd.)

Jazykova ptiprava by méla probihat prednostné v dobé bézné vyuky, kdy zici jsou z
piislusnych pfedmétii automaticky uvoliiovani. Rozsah podpory se urCuje na zakladé
vstupniho orienta¢niho testu.
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Rozsah vyuky CDJ se uréuje podle vstupniho testu je stanoven na 100, 150 nebo maximalné
200 hodin. Jazykova piiprava mize byt poskytovdna po dobu maximélné¢ 10 mésict. Tato
doba se nefidi zacatkem a koncem Skolniho roku, ale za¢ind bézet az v momenté, kdy zak
zaéne chodit do kurzu CDJ. MtiZe do néj nastoupit kdykoliv v priibdhu $kolniho roku.

Jazykova ptiprava bude probihat ve skupinach 1 az 10 zaki, s tim, Ze v prvni skupiné musi
byt alespoti 2 Zaci. Uvazek ugitele CDJ se bude odvijet od poétu vyukovych skupin a naroku
na rozsah jazykové ptipravy zaka cizinct ve skupinach.

Vyuka CDJ bude probihat podle kurikula CDJ, které zpracovalo NPI CR.

Krajsky ufad soucasné ur¢i v kazdém kraji alesponn jednu Skolu, ktera bude organizovat
distanéni vyuku CDJ pro déti, které nebudou moci na vyuku CDJ dojizdét. Kmenova $kola je
v tomto piipadé povinnd zajistit ditéti pfislusnou techniku a pedagogicky dozor. Pouze
distanéni vyuku CDJ ale nedoporutujeme. Realizace distanéni vyuky v dobé uzavieni $kol
ukdzala, Ze je pro zaky s OMJ velmi malo efektivni. Pokud dit¢ nebude mit moznost ucastnit
se vyuky CDJ nazivo alesponi ¢asteéné, doporutujeme vyuzit podpirna opatieni podle
paragrafu 16 $kolského zékona a zajistit ditéti viuku CDJ 3 x tydné v jeho kmenové $kole na
zéklad¢ doporuceni PPP.

Narodni pedagogicky institut vydal pielozené informacni letdky pro rodice ve dvou verzich -
pro rodice déti z uréené a z neurcené Skoly a prelozeny nepovinny vzor zadosti o zatazeni do
skupiny pro jazykovou pfipravu.

2.4. Kurikulum

Kurikulum cestiny jako druhého jazyka stanovuje ocekavané vystupy jazykové ptipravy v
povinném piedSkolnim a zakladnim vzdélavani.

Zakladni vzdelavani

Kurikulum CDJ pro zékladni vzdélavani zahrnuje podrobné rozpracovany vzdélavaci obsah
pro deset tematickych celkil a dvé€ jazykové trovné. Metodické poznamky ke vzdélavacimu
obsahu upfesiiuji pozadavky na jednotlivé vékové kategorie (1. — 2. ro¢nik, 3. — 5. ro¢nik, 6. —
9. ro¢nik) a dv€ urovné jazykové pokrocilosti. Vzdélavaci obsah specifikuje gramatiku, slovni
zasobu a sociokulturni kompetence pro jednotliva témata. Nabizi také doporucené zdroje a
materidly k vyuce. Kurikulum je doplnéno o ukazku zpracovani vzdélavaciho obsahu pro
jazykovou pfipravu na trovni skoly.

Vstupni orientacni test (od str. 51 souboru) slouzi ke zjisténi, jaky bude predpokladany rozsah
poskytnuté jazykové podpory v zékladnim vzdélavani (minimaln€ 100 hodin, maximaln¢é 200
hodin). Zahrnuje tfi zdkladni jazykové dovednosti: mluveni/porozuméni/interakce, Cteni a
psani.
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Absence Zaka — cizince nad 60 vyucovacich dni (pozor, od 1. 10. 2020 plati nové znéni §
50)

Zména zakona €. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zakladnim, stiednim, vysSim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), plati od 1. 10. 2020. V § 50 Skolského zédkona odstavec 4,
upravuje postup ukonceni zakladniho vzdé€lavani zaka cizince, jenz po dobu 60 vyucovacich
dnt nedolozil divody své neptitomnosti.

V § 50 — nové znéni

(4) Pokud se cizinec neucastni vyucovani nepietrzit¢ po dobu nejméné 60 vyucovacich dni,
nedolozi divody své nepfitomnosti v souladu s podminkami stanovenymi Skolnim fadem a
ani po nasledné pisemné vyzvé tfeditele Skoly zaslané na posledni zndmou adresu zdkonného
zastupce cizince ve lhité 15 dnli ode dne odeslani vyzvy nesdéli, Ze bude i nadéle navstévovat
danou Skolu, prestava byt dnem nasledujicim po uplynuti této lhiity Zakem skoly.
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2. Preventivni program Skoly

Ptilohy

Seznam zakladnich zakonl a metodickych listli v oblasti prevence rizikového chovani
Intervence pedagoga — co d¢lat, kdyz...

l. Navykové latky
Il. Kradeze a vandalismus
1. Poruchy pfijmu potravy

IV.  Syndrom zanedbdvaného ditcte
V. Sikana a kybersikana
VI.  Extremismus

VII.  Zaskolactvi
VIIl. Homofobie
IX.  Rizika v dopravé

Seznam zafizeni zabyvajicich se problematikou primarni prevence v oblasti rizikového
chovani

3.1. Uvod

Zakladnim principem preventivni strategie uplatiiované v Ceské republice, vyplyvajicim z
»Narodni strategie primdrni prevence rizikového chovéani déti a mladeze 2019-2027%, je
vychova déti a mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho
chovani a rozvoj osobnosti. V tomto smyslu je preventivni intervence chapana jako proces
zaméfeny na zvySovani socidlni kompetence déti a mladeze, na rozvoj dovednosti, které
vedou k odmitani vSech forem sebedestrukce, projevii agresivity a porusovani zakona. Z toho
vyplyva, ze prioritou je prevence na Skolach a v oblasti volného Casu. Zakladnimi ndastroji
k dosazeni téchto cilti jsou preventivni programy.
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3.2.
Charakteristika $koly

Zakladni skola, u¢ebni program Skolni vzd€lavaci program ,,Poznavame svét i sebe

-----

- ve Skole vyucuji pedagogové s vysokoskolskym vzdélanim

- ve skole ptsobi Skolni psycholog a specialni pedagogové

- ve Skole pasobi pedagogiCti asistenti

- ve Skolni druzin€ pracuji vychovatelky se sttedoskolskym vzdélanim

Tym Skolniho pracovisté tvoii — feditel a zastupce Skoly, ucitel + tfidni ucitel, asistent
pedagoga, vychovny poradce, Skolni psycholog, metodik prevence, specialni pedagog

Atmosféra Skoly je rodinnd, Zaci se mezi sebou dobfe znaji. Komunikuji spolu napfi¢ vSemi
tiidami. Snazime se, aby vyucovéani probihalo Cinnostni formou. Uplatilujeme principy
zdravého uceni a otevieného partnerstvi vzhledem k zakiim, jejich rodiciim a obci a usilujeme
o dalsi zlepSeni socialniho a organiza¢niho prostiedi skoly, o to, aby podpora zdravi prolinala
celym zivotem Skoly.

Skola nabizi zakiim mnozstvi volnocasovych aktivit v podobé krouzkl, jejichz nabidka je
velmi pestrd. Snazime se zakim nabidnout mozné varianty a inspiraci pro traveni jejich
volného casu.

3.3.
Analyza sou¢asného stavu na Skole

Analyza situace na Skole byla pravidelné vyhodnocovana v kazdém Skolnim roce, zejména na
pravidelnych pedagogickych radach.

Pokud se vyskytly problémy, byly feSeny okamZité ve spolupraci Skolniho poradenského
pracovisté a za zapojeni tfidnich ucitelii. Byli informovani rodice zaki.

3.4.
Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi
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- PPP Kolin

- PPP Kutna Hora

- Obvodni a okresni oddéleni Policie CR, preventivni informaéni sluzba PIS

- Utad prace

- Clovék v tisni (Jeden svét na §kolach)

- Skolni psycholozka Mgr. Michaela Vocaskova

- Skolni specialni pedagog Mgr. Pavel Bukag, Mgr. Alzbéta Pychova Grosslova

3.5.
Cile prevence na skole

Hlavnim smyslem a cilem viech roénikti PPS je predev§im nacvik socialnich dovednosti jako
je asertivita, uvédomovani si riznych emocnich stavi a jejich pti¢in, schopnost vcitit se do
pociti druhého, ovliviiovat emoce. Naucit se zvladat stresové situace, formou hry nacvicit
odmitani nevhodného chovani, nebezpecnych latek. Uvédomovat si osobni zodpovédnost za
své zdravi. Znat G¢inky drog na organismus, védét, jak poskozuji zdravi, védét o nebezpeci
prenosu infekénich onemocnéni ve spojitosti se zneuzivanim drog. Rozsifit pravni védomi
zaku v oblasti trestniho prava ve spojitosti s drogami a dal$im rizikovym chovanim.

Specificka primarni prevence pokryva nasledujici oblasti rizikového chovani:

zaskolactvi

Sikana/agrese (vztahy mezi Ziky)
bezpecnost v dopravé
rasismus/xenofobie

sekty

sexualni rizikové chovani
navykové latky

poruchy p¥ijmu potravy

0O O O 0O O O 0 O

Cilem specifické primarni prevence je, aby si Zaci osvojili specifické znalosti a dovednosti
tykajici se jednotlivych oblasti rizikového chovani a dokazali je uplatiiovat v konkrétnich
podminkach.
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Zaskolactvi

L.stupen

- zna skolni fad a pravidla absence ve skole

IL.stupen

- chape systém omlouvani $kolni absence
- umi dodrzovat stanovena pravidla chovani ve vztahu ke Skole

Sikana/agrese

Lstupeni

- umi dodrzovat pravidla Skoly a tfidy

- jedna s ohledem na druhé

- umi se sdm ocenit

- umi pochvalit svého spoluzika

- je ochotny domluvit se na spole¢ném feSeni

- umi podpofit a pochvalit svého spoluzaka

- umi fici druhému, co mu vadi, vhodnym zpiisobem
- nema potiebu uraZet ¢i poniZovat své vrstevniky

- rozpozna projevy Sikany

- umi poZadat o pomoc

[Lstupent

- neponizuje své vrstevniky

- umi otevien¢ hovofit o problémech

- realizuje své potieby nekonfliktnim zpisobem

- nepouziva vyhroZovani v komunikaci se svymi vrstevniky
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- neponizuje sv¢ vrstevniky

- rozpozna projevy Sikany

- umi odhadnout, jak by se m¢l/a chovat v krizovych situacich

- umi pozadat o pomoc svého ucitele, dospélého v piipade potieby

- umi vyhledat odbornou pomoc v ptipad¢ problému ¢i ohrozeni Sikanou

Bezpec¢nost v dopravé

- uplatiuje zasady bezpecného chovani v dopraveé a neohrozuje svym chovanim
- pouziva své znalosti tak, aby rozpoznalo nebezpecnéd mista na cesté do Skoly

Rasismus a xenofobie

Lstupeni

- umi vytvaret rovnocenné a pratelské vztahy

IL.stupen

- umi pfijmout druhého ¢lovéka jako osobnost se stejnymi pravy
- uplatiiuje smysl pro spravedlnost a solidaritu
- umi vytvaret pratelské a rovnocenné vztahy

Pusobeni sekt

- umi aktivn€ projevit svou iniciativu

- umi si vytvofit vlastni ndzor

Sexualni rizikové chovani

Lstupen
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- umi odmitnout projevy naklonnosti, které jsou mu nepiijemné
- umi projevit souhlas i nesouhlas v zélezitostech tykajicich se zdravi a téla

[Lstupent

- ma osvojeny zakladni etické a moralni principy tykajici se sexudlniho chovani a
mezilidskych vztahi

- umi se chovat ohleduplné k druhym lidem

- uplatiuje zodpovédné chovani v oblasti sexuality

- umi si najit potiebné informace

- umi rozpoznat projevy nebezpecného sexualniho chovani

- pouziva strategie odmitnuti nediivéryhodného ¢lovéka

Navykové latky

Lstupent

- umi rozeznat co je a co neni pozivatelné
- umi poznat nevhodné mista a vyhnout se jim
- uplatiiuje své znalosti o vyznamu zdravi

[Lstupen

- je schopen/a korigovat své chovani na zaklad¢ pochopeni disledkl a zdravotnich rizik
navykovych latek

- umi smétfovat kamarada, ktery se odstane do problému s uzivanim drog

- umi sam vyhledat pomoc v piipadé problému s uzivanim nadvykovych latek

- umi rozpoznat rizika spojena s kourenim tabdku a uzivanim alkoholu

- ma kladny vztah k sob¢ a vlastnimu zdravi

- ma osvojeny zékladni znalosti o uzivani drog ve Skole

- umi se orientovat v zékladni pravni legislativé tykajici se uzivani, distribuce a drzeni
drog
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Prevence poruch pfijmu potravy

L.stupen

- umi si pfipravit jednoduchou zdravou sva¢inu

- umi ocenit vyznam zdravi a dobrého télesného stavu

- pravidelné se vénuje vybrané télesné aktivité

- dodrzuje osvojené stravovaci a pitné navyky

- umi rozpoznat Skodlivé dopady Casté konzumace jidel z rychlého obcerstveni

IL.stupen

- umi rozpoznat projevy mentalni anorexie a mentéalni bulimie

- zndrizika a zdravotni i socidlni dopady PPP

- umi vyhledat kontakty a informace o moznosti pomoci s poruchou piijmu potravy
- uplatiiuje své znalosti o vlivu reklamy a médii

- uplatiuje ziskané poznatky o vyzive k sestaveni zdravého jidelnicku

Prevence tyrani, zneuZivani a zanedbavani déti

Lstupen

- umi odlisit, které chovani je nevhodné a co je zakdzano, aby mu €inil né¢kdo druhy
- umi poZadat o pomoc
- je schopno v modelovych situacich pomoci kamaradovi

[Lstupen

- umi rozpoznat projevy tyrani, zanedbavani péce a zneuZzivani
- umi vyhledat odbornou pomoc
- uplatiiyje naslouchéni a empatii ve vztahu k druhym
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3.6. Strategie Skoly v oblasti primarni prevence

Strategii Skoly v oblasti primarni prevence je vytvofeni programu preventivnich aktivit,
jejichz puisobeni na zaky bude dlouhodobé a bude odpovidat potfebam jednotlivych tfidnich
kolektivi. Tyto potieby a cile jednotlivych aktivit budeme mapovat na zaklad¢ spoluprace
s tiidnimi uciteli a pedagogickym sborem. Jde nam zejména o aktivni zapojeni zaktl, zapojeni
uciteld a rodi¢h zakl. Jako vhodné se nam jevi zédzitkové a adaptacni kurzy vybranych
tiidnich kolektivi, prvky zazitkové pedagogiky se zaméfenim na rizikové chovani vyuzit také
na Skolnich vyletech ¢i sportovnich pobytech zakii.

Nedilnou soucésti primarni prevence je prace Skolni psycholozky a specialniho pedagoga
(etopeda) s jednotlivymi tiidnimi kolektivy I. a II. stupné.

Pravidelné besedy a interaktivni bloky vedené odborniky ze spolupracujicich subjektti budou
dopliovat aktivity vramci pasobeni Skolniho metodika prevence, exkurze a prace
S dokumentarnimi filmy, prace jednotlivych ucitell v rdmci vyu€ovacich hodin.

Besedy a prednasky budou urceny také rodi¢tim zaka a pedagogickym pracovnikiim.

V oblasti nespecifické primarni prevence Skola nabizi zadkiim mnozstvi variant traveni
volného ¢asu v podobé zajmovych krouzki.
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3.7. Aktivity ve §kole v ramci primarni prevence

Nespecificka primarni prevence
Pravidelné skolni aktivity

V jednotlivych pfedmétech budou probirdna nésledujici témata zamétfena na primarni
prevenci:

%

Cesky jazyk

Literarni vychova

= ziskani pro Cetbu jako konicka — napliiovani volného casu déti
= doporucovani vhodné Cetby

= diskuse nad televiznimi potady

* besedy o nazorech zaki

= ddraz na komunikaéni vychovu

Dramaticka vychova

= pozorovani 1 jinych nez vnéjSich znaka chovani ¢lovéka
= promeéna piistupu od pozorovaného k prozitkovému (dlouhodoby proces)

Matematika
= rozvoj osobnosti, zejména kriticnost a odpovédnost

Obdanska vychova a rodinna vychova

6. roénik

= spoluprace v kolektivu

= pravidla tfidy

= ndrody a ndrodnosti, tolerance k odliSnosti

= Ucta k predkiim, vlastenectvi, pocit sounalezitosti
= narocné Zivotni situace a jejich feSeni
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7. ro¢nik

5. roc¢nik

Latka 8. roéniku je zaméfena psychologicky, coZ je v tomto obdobi velmi nutné. Clovék
nyni zacind vidét svét vlastnima ocima, utvaii si vlastni Gsudky a je jist¢ velmi
ovlivnitelny. Ztoho vyplyvd nebezpeci nédbozenskych sekt, riznych spolecnosti

pochopeni odlisnosti, jiné zvyky, tradice
zachazeni s majetkem (gamblerstvi)
majetkova a socidlni spravedInost

odpovédnost za zptisobenou Skodu (vandalismus)

prava a povinnosti ob¢ant

pravni norma jako vzor spolecenského chovani ¢lovéka

protispolecenské chovani
naro¢né zivotni situace a jejich feseni

orientovanych na drogy, alkohol, sex apod.

9. ro¢nik

dospivani — zmény fyzické, psychické
skupinovy tlak a jak mu celit

vztahy mezi vrstevniky

vztahy mezi rodi¢i a détmi

hledéani zivotni cesty

osobnost ¢loveka

emoce

laska a vztahy

narocné Zivotni situace a jejich feSeni
drogové zavislosti, télesné a duSevni dopady

spoluprace

osobnost ¢loveka

duSevni hygiena

asertivita

sexualni vychova

naro¢né zivotni situace a jejich feSeni
drogové zavislosti, té€lesné a dusevni dopady
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= civilizacni problémy 20. stoleti
Ptirodopis

= biologie ¢lovéka
Chemie

* navykové latky, doping

Télesna, hudebni a vytvarna vychova

= smysluplné vyuziti a naplnéni volného Casu
Nespecificka primarni prevence

e navstévy divadelnich a filmovych predstaveni
o exkurze
o lyzaisky kurz
e Skolni vylety
e Ucast vybranych 74kl na védomostnich a sportovnich soutézich
e z4jmové krouzky
o Sborovy zpév
e mikulasska nadilka zaka 9. ro¢niku
e pfiprava a realizace Vanocniho trhu
e pravidelné sportovni aktivity
o Vanoc¢ni latka
o Carodgjnicky $plh
o Skolni turnaje

e Skolni akademie
e projektové dny
o Den naruby
o Za dobrodruzstvim se spoluzaky
o Dopravni den
o Den déti

e Ucast Skoly v projektu Jeden svét na Skolach
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e aktivity jmenované vyse budou ve Skolnim roce 2021/22 uskutecnény podle vyvoje
epidemiologické situace

Specificka primarni prevence

e interaktivni programy pro Ziky I. a II. stupné vedené Skolni psycholozkou

e Program primarni prevence Ko¢i¢i zahrada pro 1. stupén

e Program primarni prevence Unplugged pro 6. ro¢nik (7. ro¢nik)

e Interaktivni programy pro Zaky na I. a II. stupni
o vedené skolni psycholozkou a tfidnimi uciteli

¢ Besedy pro zaky
o témata — Zavislosti, legalni drogy, HIV/AIDS, Partnerstvi a sexualita

e Interaktivni bloky + reflexe — Skolni metodik prevence
o 6. ro¢nik — téma Spolupréce v tiidnim kolektivu

o 6. ro¢nik — Volny Cas

o 6. roénik — Sikana

o 6. roénik — Narodnostni menSiny - tolerance
o 6. ro¢nik — Zlozvyky

o 9. ro¢nik — Spoluprace v kolektivu

o 9. rocnik - Ptatelstvi, sex a vztahy

o 9. roc¢nik - Hledani budouci cesty, Moje cile
o 9. ro¢nik - Vztahy v parté, Volny Cas

e Priace s dokumentarnimi filmy + reflexe — Skolni metodik prevence
o 6. rocnik
= témata Pratelstvi, Jak Ziji déti v jinych zemich, Sikana
o 7.+ 8. ro¢nik
= témata Vztahy generaci, Sikana, Zavislosti, Vztahy mezi vrstevniky,
Rasismus, Vztahy mezi partnery, Sex — laska, vztahy

e Prace s internetovymi portaly — skolni metodik prevence, tfidni ucitelé
o 6.,7.,38.,9. ro¢nik
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= www.odrogach.cz

=  www.drogy-info.cz

=  www.drogovaporadna.cz

=  www.pobavmeseoalkoholu.cz
=  www.czechkid.cz

=  www.rodinnavychova.cz

= www.ceskoprotichudobe.cz
= www.unicef.cz

= www.e-bezpeci.cz

=  www.saferinternet.cz

=  www.protisikane.cz

= www.minimalizacesikany.cz
= www.internethelpline.cz

= www.bkb.cz

= www.linkabezpeci.cz

3.8. ReSeni prestupkii

Prestupky jsou feSeny v kompetenci tfidnich uciteld, feSeni zavazné&jsich prestupktl se ucastni
vychovny poradce, skolni metodik prevence, tfidni ucitel a vedeni Skoly. Na feSeni prestupkil
spolupracujeme vzdy srodi¢i zakd. Pii feSeni slozitéjSich situaci ¢i problému zakh
spolupracujeme se Skolni psycholozkou.

3.9. Skolni poradenské pracovisté

Zakladni $kola ma vlastni $kolni poradenské pracovisté. Skolni poradenské sluzby jsou
poskytovany vychovnymi poradci pro I. a II. stupen, metodikem prevence a Skolnim
psychologem, dale specidlnim pedagogem (etopedem).

Vénujeme se problematice kariérového poradenstvi, procesu integrace zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a vytvareni inkluzivniho prostiedi. Metodik prevence se orientuje na
zajisténi prevence vSech forem rizikového chovani ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

Skolni poradenské pracovisté spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou,
specialné pedagogickym centrem, se stfediskem vychovné péce, dale s fadou pracovist’, ktera
se orientuji na poskytovani socidlnich sluzeb, sluzeb z oblasti prevence rizikového chovani i
sluzeb zdravotnickych zafizeni.

Vychovny poradce: Mgr. Zdeiika Chmelikova

Kariérni koordinator: Mgr. Pavel Bukac
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Metodik prevence rizikového chovani: Mgr.Magdaléna Hannay

Skolni psycholozka: Mgr. Michaela Vocaskova

Skolni specialni pedagog, etoped:

Mgr. Pavel Buka¢ (konzulta¢ni hodiny: dle telefonické domluvy, ve Skole pfitomen kazdy
den), Mgr. Alzbéta Pychova Grosslova

3.10. Kritéria pro hodnoceni MPP

Uspé&snost MPP budeme hodnotit na zakladg:

e Skolniho dotaznikového Setfeni

e charakteru problému, které¢ budou béhem skolniho roku vyzadovat feseni
e statistiky jednotlivych forem RCH

¢ hodnoceni ucastnikil prozitkovych kurzl a jednotlivych akei

e pripominek rodi¢t, zakl a pedagogti

e zavéreCnych zprav spolupracujicich organizaci

Hodnoceni PPS bude vychazet z:

e hodnoceni prace Skolniho poradenského pracovisté
e hodnoceni chovani zakli na pedagogickych radach
e hodnoceni plnéni planu koly a planu PPS

e Skolniho dotaznikového Setfeni

Piilohy

Seznam zakladnich zakoni a metodickych listi v oblasti prevence

° Zakon €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdé¢lavani, ve znéni pozdéjsich predpisi

o Nérodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019-2027

o Zakon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pted Skodlivymi u¢inky navykovych
latek

o Metodicky pokyn MSMT k Sikanovani ve $kolach &.j. 22294/2013-1
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Zakon €. 359/1999 Sb., o socialn¢ pravni ochran¢ déti, ve znéni pozd¢jSich
predpisti

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladdeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zatizeni, ¢.j.: 28 275/2000-22 (Véstnik
MSMT sesit 1/2001)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolinovani a omlouvani zaki
Z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j.: 10194/2002-14 (Véstnik
MSMT sesit 3/2002)

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance, &.j.: 14 423/1999-22 (Véstnik MSMT sesit 5/1999)

Informace pro odbory Skolstvi krajskych ufadl, predskolni zatizeni, Skoly a
Skolské zatizeni. Spoluprace ptedskolnich zatfizeni, skol a Skolskych zatizeni s
Policii CR pii prevenci a pfi vySetiovani kriminality déti a mladeze a
kriminality na détech a mladeZi pachané, &j.: 25 884/2003-24 (Véstnik MSMT
sesit 11/2003)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a
mladeZe (Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)

Zakon €. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdé&jSich predpisit

Vyhléaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich

Vyhléaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, Zaki a studentd mimotfadné nadanych

Zasady pfistupu k détem, zaklim, studentim s PAS Vvramci vzd€lavaciho
procesu

Intervence pedagoga

I. Navykové latky

Konzumace tabakovych vyrobkii ve Skole

(1) V ptipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabakovych vyrobkid v prostorach Skoly
nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci $kolou pofadanych, je primarné nutné

mu V dalsi konzumaci zabranit.

(2) Tabakovy vyrobek je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci

pokracovat.
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(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu Skoly: o udalosti sepise
struény zaznam s vyjadienim zdka, (zejména odkud, od koho mé tabdkovy vyrobek),
ktery zalozi $kolni metodik prevence do své agendy.!

(4) V ptipadé poruseni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zadkonného zastupce
nezletilého zaka.

(5) V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialné¢ pravni ochrany obce s rozsifenou
pusobnosti. Skola miize od orgdnu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

(6) Z konzumace tabakovych vyrobkt ve Skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim
radem.

Konzumace alkoholu ve Skole

(1) V ptipade, kdy je zak pfistizen pifi konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo
v dobé Skolniho vyu€ovani ¢i v rdmci akci Skolou potfddanych, je primarné nutné mu
v dal8i konzumaci zabranit.

(2) Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, piipadné dal$ich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi né¢jaké nebezpeci.

(4) V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, ze je ohroZen na zdravi a
zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola l1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpec¢i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho
fadu Skoly: O udalosti sepiSe struény zdznam s vyjadienim Zaka (zejména odkud, od
koho mé alkohol), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi
vedeni skoly.

(6) V pripadé, Ze zak neni schopny pokraovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned
zékonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole.

(7) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni
ochrany ditéte obce s rozsifenou pisobnosti a vyckd jeho pokynt. Skola muze od
organu socialné-pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou plisobnosti vyZzadovat pomoc.

(8) Zakonnému zastupci ohlasi $kola skute¢nost, Ze zak konzumoval alkohol ve §kole i
Vv ptipadé, kdy je zak schopen vyuky.

(9) Jestlize se situace opakuje, splni $kola oznamovaci povinnost k organu socialné-
pravni ochrany ditéte.? Oznamovacim mistem je p¥islusny odbor obecniho uiadu

v

obce s rozsifenou pusobnosti podle mista bydlisté ditéte.

L ptiloha &. 3/II vyhlagky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a $kolskych

poradenskych zatizenich — metodické a koordinacni ¢innosti odst. 9.
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(10)

(11)

(12)

(13)

(1)

(@)

V piipad¢ uzivatelova zajmu nebo z4jmu jeho zakonnych zéastupctli, poskytne Skola
potfebné informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

Z konzumace alkoholu ve skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.
Zanebezpecné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni jinych zaki
k uzivani alkoholickych napoji.

V piipadé podezieni na intoxikaci zdka mize pedagogicky pracovnik provést
orientani test na pfitomnost alkoholu (dechovéa zkousSka), ale pouze na zaklad¢
predem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce nebo zletilého zaka Ci studenta
S orientanim testovanim zaka na pfitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu
pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym postupem jako je uvedeno od
bodu 3. O udalosti sepise pedagogicky pracovnik struény zdznam s vyjadienim zaka.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé prichodu zaka do skoly pod
vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokézat, ze se Zak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve Skole

V piipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji
takto:

a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.
c) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro ptipad dukazu.
d) Zpracuji struny zaznam o udalosti.
V ptipad¢, kdy pracovnici Skoly zadrZi u nékterého Zika alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické
struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

c) O nalezu sepiSi struény zaznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a ¢as nalezu a jméno zéka. Zapis podepiSe i Zak, u které¢ho
byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V piipade, Ze podepsat odmita,
uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zadkem je
pritomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce. Zapis zaznamu zalozi Skolni
metodik prevence do své agendy.®

2 § 10 odst. 4 pism. g) zakona &. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.

3

priloha ¢. 3/II vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach a Skolskych

poradenskych zafizenich — metodické a koordinacni ¢innosti odst. 9.
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d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a V piipadé, Ze se jedna o
opakovany nélez u téhoz zdka, i organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je
obecni ufad obce s rozsifenou pisobnosti.

e) V ptipad¢ podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné ptimési a byl nalezen u zaka,
ktery se jim intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému lékafi.

OPL

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i1 propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék zika a prostiedi, ve kterém by k tomu
dochézelo.* Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

(1) Skolnim tadem Skola stanovi zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani.
Soucasné stanovi zakaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovi
rovnéz sankci za poruseni zakazu.

(2) Ten, kdo se hodnovérnym zpusobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in
nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedii podle § 187 a 188
a spachani nebo dokonéeni takového trestného &inu nepfekazi,® se sam vystavuje
trestnimu stihani. Piekazit takovy ¢in lze tim, Ze ho véas oznami organtim Policie CR
nebo statnimu zastupci.

Konzumace OPL ve Skole

(1) V ptipadé, kdy je zak pristizen pii konzumaci OPL v prostorach skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akei Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

(2) Navykovou latku je tfeba zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dal$ich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n&jaké nebezpeci.

(4) V ptipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpec¢i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho

7o~

fadu Skoly. Pfedevs§im ihned zajisti vyjadieni zéka a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V pripadé, Ze zak neni schopen pokraCovat ve vyucovani, vyrozumi skola ihned
zékonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole.

(7) V ptipadé, ze zak neni schopny dbat pokynii zaméstnanct Skoly, vyrozumi skola
thned zdkonného zéastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZe neni zdravotné
zpisobily k pobytu ve §kole.

4 8187, 8§ 187a, § 188 a § 188a zdkona &. 140/1961 Sb., trestni zakon.
5> § 167 odst. 1 zakona &. 140/1961 Sb., trestni zakon.
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(8)

(9)

(10)

(11)

(12)

(13)

(14)

(15)

Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné pravni
ochrany a vycka jeho pokynti. Skola mize od organu socialné-pravni ochrany obce
vyzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze zadk konzumoval OPL ve skole i
Vv piipad¢, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynl pracovniki Skoly).

Soudasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.®
Oznamovacim mistem je pfisluSny odbor obce s rozsifenou piisobnosti podle mista
bydliste ditéte.

V ptipad€ uzivatelova zdjmu nebo z4jmu jeho zékonnych zastupcti, poskytne Skola
informace 0 moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

Z konzumace OPL ve Skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UzZivatel je nebezpecny pouze
sob¢, distributor vSem. Distribuce je trestnym c¢inem, uzivani OPL je poruSenim
Skolniho tadu.

Navadéni jinych zakd kuzivani navykovych latek je povazovdno rovnéz za
nebezpecné a protipravni jednani.

V ptipadé podezieni na intoxikaci zdka miize pedagogicky pracovnik provést
orientacni test na pritomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zaklad¢ predem
ziskaného souhlasu zdkonného zastupce, resp. zéka starSiho 18 let s orienta¢nim
testovanim zaka na pfitomnost OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje
pedagogicky pracovnik obdobnym postupem jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti
sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadienim zaka.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé¢ pfichodu Zzéka do Skoly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokézat, Ze se Zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve §kole

(1) Distribuce OPL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto

zakdzana a mlZe byt kvalifikovana jako trestny ¢in. MnozZstvi, které Zak distribuuje,
neni nijak rozhodujici.

(2) Piechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak
v danou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize
specifikovano bud’ jako prestupek nebo v ptipadé mnozstvi vétSiho nez malého jako
trestny Cin, ale toto mnoZstvi nemusi mit zadny vliv na kéazensky postih, ktery je
stanoveny Skolnim fadem.

(1) Jestlize ma pracovnik skoly divodné podezieni, ze ve skole doslo k distribuci OPL,
musi o této skute¢nosti $kola vzdy vyrozumét mistné piislusné oddéleni Policie CR,
protoze se jednd o podezieni ze spachani trestného Cinu.

6§ 10 odst. 4 zékona ¢&. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.
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(2) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namitfeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi $kola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany
obce s rozsifenou ptisobnosti.

(3) Pokud vramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly né&jakou latku, postupuji
zpusobem popsanym nize.

Nalez OPL ve $kole

A. 'V piipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou
povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
(1) Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.
(3) Za ptitomnosti dal§iho pracovnika $koly vlozi latku do obalky, napisi datum, Cas a
misto ndlezu. Obalku pftelepi, pfelep opatii razitkem Skoly a svym podpisem a
uschovaji ji do skolniho trezoru.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky.

B.  V pripad¢, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji
za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

(3) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto a ¢as nalezu a jméno zdka. Zapis podepisSe 1 zak, u kterého byla latka
nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V pfipad¢, ze podepsat odmita, uvede pracovnik
tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je pritomen/na feditel/ka
Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky a
informuje zdkonného zastupce Zaka.

(5) 'V pripadg, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, ptedaji latku zajisténou
vyse uvedenym postupem, privolanému lékaii. MlzZe to usnadnit 1écbu, nebot’ u fady
jedl jsou zndmy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie
CR.

C. V piipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, ze néktery z Zaki ma néjakou
OPL u sebe, postupuji takto:

(1) Jednd se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku, a proto feSeni této
situace spad4 do kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zakonného

zéastupce zaka.
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(3) Zaka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U
zéka v zadném ptipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

11. Jak reSit pripady souvisejici s kradeZemi a vandalismem v prostiedi $kol

Kradeze, zejména mobilnich telefonti, a niceni Skolniho majetku, jsou nejcastéjSimi
formami protipravniho jedndnim, se kterymi se lze v prostiedi Skol setkat.
1.
2. Jak postupovat preventivné proti kradezim
(1) Ve skolnim tadu uvést, ze kradeze jsou protipravnim jednanim a jakmile se skola o
takovém jednani dozvi, bude tuto skutecnost hlasit organiim ¢innym v trestnim fizeni,

nebo doporuc¢i poskozenému (jeho zdkonnému zastupci), aby se na tyto organy
obratil.

(2) Upozornit zaky a jejich zakonné zastupce, ze noSeni cennych véci (zejména véci
malych rozmérti) do Skoly je rizikové chovani, které miize vést k jejich odcizeni.
Skola ve skolnim fadu, Skolské zafizeni ve vnitinim radu:

a) zdurazni, ze (cenné) véci, které nesouvisi s vyucovanim a vzdélavanim nemaji
zaci do Skoly nebo Skolského zatfizeni nosit

nebo

b) feditel skoly ve Skolnim fadu uréi zpusob zajisténi téchto piedméti na
ur¢eném miste.

(3) Vést zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi vuci
svému okoli aV pfipadé, kdy budou svédky takového jednéani, ohlasili véc
pedagogickému pracovnikovi Skoly.

Pozor - skoda vét§iho rozsahu (Skoda vétsi dle trestniho zakoniku je 50.000,- K¢, Skoda

nikoli nepatrna 5000,- K¢ je hranice pro trestny Cin.

V piipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty nez 5000,- K¢ (a je to bez pouziti nasili —

piekonani piekazky, neni to vloupani) jedna se o piestupek proti majetku dle § 50 zdk. o

ptestupcich €. 200/1990 Sb. v platném znéni.

3. Skoda na odcizené véci od 5000.- K& vySe je trestnym &inem kradeZe dle ustanoveni

§ 205 trestniho zakoniku. V pripadé, ze byla odcizena véc s hodnotou mensi nez

5.000,-K¢&, ale bylo pouzito nasili — vypaéena skrinka, Satna, Suplik...nebo nasili vuci

0sobé a snaha zmocnit se véci — loupez, jedna se vZzdy o trestnv ¢in.
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Kdy hlasit policii?

V piipad¢, kdy je Skoda nikoliv nepatrna, nikdo nejevi snahu o napravu a Skola neni
vlastnimi silami schopna domoci se takové napravy. Musi se jednat o umyslné zcizeni,
poskozeni nebo zniCeni véci. Hlasite také tehdy, jestlize o to zada poskozeny nebo
poskozend nebo jejich zadkonni zastupci.

Kdy hlasit OSPOD?

V piipadech, kdy se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatieni, kterd zvolila
Skola, nemé¢la zadny ucinek.

4. Jak postupovat preventivné proti vandalismu
(1) Ve skolnim tadu uvést, ze kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim

zpusobil, a proto po ném bude Skola pozadovat nahradu, jestlize Skodu zpulsobil
umyslné nebo z nedbalosti.

(2) V poucenich o bezpecnosti a ochrané zdravi je tieba se problematice vzniklych skod
vénovat a zaky opakovan¢ upozornovat na jednani, které k poskozeni majetku vede a
jak se takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat p¥i vzniku Skody

(1) Jakmile vznikne $koda na $kolnim majetku, je tieba o celé zalezitosti vyhotovit zdznam
a pokusit se odhalit vinika.

(2) V ptipadé, ze vinika $kola zna, mize na ném (jeho zakonném zastupci) vymahat
nahradu Skody.

(3) V piipadé, ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohod¢ o
nahradu Skody, miZze Skola vymahat ndhradu soudni cestou.

(1) O udalosti pofidit zdznam na zaklad€ vypovédi poskozeného.

(2) Véc predat organim cCinnym v trestnim fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni
oddgleni Policie CR), nebo pouéit poskozeného zéka (jeho zakonného zastupce), ze
ma tuto moZznost.

(3) V pfipad¢, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socialné-pravni ochrany
(byl-1i pachatel mladsi 18 let) .
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111. Poruchy prijmu potravy

Mentalni anorexie a bulimie piedstavuji ve svych projevech mezni polohy jidelniho chovani
od zivot ohrozujiciho omezovani piijmu potravy az po piejidani spojené se zvracenim nebo
jinou nevhodnou kompenzaci energetického piijmu. Pro obé poruchy je pfiznacny nadmérny
strach z tloustky, nespokojenost s t€lem a nadmérna snaha o dosaZeni $tihlosti a jeji udrzeni.
Dalsi psychické a zdravotni problémy vétSinou souvisi s mirou podvyzivy a s intenzitou
uzivanych ,,metod* na zhubnuti.

Mentalni anorexie je porucha charakterizovand zejména umyslnym sniZovanim télesné
hmotnosti. Zékladnim kritériem anorexie je nizka télesnd hmotnost (alespont o 15% nizsi nez
odpovida véku a vySce) a aktivni snaha hubnout nebo nepfibrat (nemocni nekdy popiraji
snahu hubnout, ale mluvi o zdravé vyzivé a Zivotnim stylu). Postupné si zvykaji na snizeny
pfijem energie, nadmérnou sebekontrolu v jidle a ¢asto i zvySeny energeticky vydej, snadno
se citi ptejedeni. Byva rozliSovan nebulimicky (restriktivni) a bulimicky (purgativni) typ
mentélni anorexie, kdy v jejim prubéhu dochédzi k opakovanym epizoddm piejidani nebo
zvraceni, uzivani laxativ nebo diuretik.

Mentalni bulimie je porucha charakterizovana zejména opakujicimi se zachvaty piejidani,
spojenymi s pfehnanou kontrolou télesné hmotnosti. Rozhodujicim kritériem piejidani je
subjektivni pocit ztraty kontroly nad jidlem. Nékdy je rozliSovan purgativni (vyskytuje se
zvraceni, laxativa nebo diuretika) a nepurgativni (ke kontrole hmotnosti jsou vyuzivany ptisné
diety, hladovky nebo intenzivni cvi¢eni) typ bulimie.

Poruchy pifijmu potravy/diale PPP/ se casto rozvijeji pomalu a nendpadné, ztracené
vV nevhodnych jidelnich navycich vrstevnikll a rodiny. Mentalni anorexie zac¢ina nejcastéji ve
véku tfindcti aZ osmndcti let, mentdlni bulimie obvykle mezi patndctym az pétadvacatym
rokem véku. PPP patii mezi nejcastéjsi problémy dospivajicich divek a mladych Zen (pomér
zeny : muzi byva uvadén 8-15 : 1). Kolem 6% dévcat vykazuje koncem puberty nékteré
anorektické ptriznaky. Vyskyt anorexie je uvadén 0,3-0,8% rizikové populace (Zivotni
prevalence u Zen az 4%), vyskyt bulimie 1,5 — 4,5% rizikové populace. I kdyz GispéSnost 1écby
poruch pfijmu potravy je relativné vysokd, mohou mit tyto poruchy velmi zavazné dasledky
pro zivot nemocného. Mentalni anorexie patii mezi nejletdlnéjsi dusevni poruchy. Poruchy
pfijmu potravy mohou zplsobovat fadu zdravotnich komplikaci, které souvisi pfedevSim s
vdhovym ubytkem a nedostate¢nou vyZzivou nebo jsou disledky zvraceni, naduZivani
projimadel nebo diuretik.

K rozvoji mentéalni anorexie nebo bulimie dochdzi v ptipad€, Ze vice ¢i méné& disponovany
jedinec je vystaven vlivu faktorl, které mohou vést k drzeni diet a soucasné nékterym dalSim
vliviim, které jsou nebezpecné z hlediska rozvoje jinych dusevnich poruch. Disponovanost
pro diety je spojena piedev§im S Zenskym pohlavim, pfed€asnou nebo opozdénou fyzickou
zralosti, nevhodnou distribuci télesného tuku, dietnim a jidelnim chovanim referenc¢niho
prostiedi, realnosti nebezpeci nadvahy a né¢kterymi zdjmovymi (sportovnimi) nebo profesnimi
aktivitami. Intenzita, sjakou jsou dietni tendence prosazovany, souvisi s individualnimi
moznostmi nemocného, které¢ definuje predevsim jeho veék, osobnost a rodinné prostiedi, a
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s jeho ,,pottebou, kterou posiluji jeho zajmy, socidlni a osobni pozice a zkuSenost. Dalsi
rizikové faktory posouvaji hranice, az kam je nemocny ochoten jit nejenom v sebekontrole a
nevhodnych jidelnich navycich, ale i v emocnich reakcich, postojich a chovani vcetné
napiiklad kradezi nebo sebepoSkozovani. Na této roviné se zacinaji uplatiovat obecné
rizikové faktory, jako je naptiklad alkoholismus nebo dusevni choroba v rodin€. Dalsi vlivy se
dostavaji do hry az v priab&hu rozvoje poruchy jako jeji vedlejsi produkt (disledky podvyzivy,
zménéna kvality Zivota a adaptace na problém) a posiluji zakladni symptomatologii PPP.
S védomim nemoci a ,,ndlepkovanim* (,,..jsem divna, trpim duSevni poruchou...*) je n¢kdy
V prib¢hu rozvoje poruchy spojeno védomi vyjimecnosti nebo odlisnosti, které mize 1écbu
komplikovat.

Sit’ partneri,spoluprace v kraji

Jednotka specializované péce pro PPP PK VFN (Ke Karlovu 11, Praha 2, 224965353) -
Kazdou 3. stfedu v mésici ve 14,30 Klub pro rodi¢e a blizké osoby (i ucitelé, spoluzéci)
pacientt s PPP

Détska psychiatricka klinika (V avalu 84/1, 15000 Praha 5, tel: 224 433 400)

Anabell — ob¢anské sdruzeni ( posta@anabell.cz )

Krizové centrum RIAPS (Chel¢ického 39, Praha 3, 222 58 06 97)
Linky dtvéry
Sit’ organizace STOB (redukce nadvahy — programy pro rodiny)

Forum zdravé vyzivy : www.fzv.cz

Doporucené postupy a metody z hlediska pedagoga

Vhodnéd je vcasnad intervence u rizikovych jedinci (rychle zhubnul, zvraci s jakoukoli
argumentaci....), interaktivni programy, rozvoj vSeobecnych aktivit, zajmi. U bézné populace
spiSe se zaméfit na predchazeni nevhodnych redukénich diet a prostiedkli na zhubnuti (dtraz
ne na nebezpecnost, ale na netcinnost). Pfedchazet Sikané pro vzhled, obleCeni, télesny
vykon, to, co Zak ji nebo pije.

53


mailto:posta@anabell.cz
http://www.fzv.cz/
http://www.fzv.cz/

Koho vyrozumét

Pediatra, rodic¢e vzdy, kdyz dité vyraznéji zhubne, opakované bylo pfistizeno, Ze zvraci (staci
informace od vrstevnikil), sebeposkozuje se. Rodice-kdyz dité¢ nechodi do Skolni jidelny.

MoZnosti a limity pedagoga

Ucitel zprostfedkuje ditéti a rodin€¢ zpétnou vazbu o nékterych jidelnich zvyklostech ditéte,
muze pomoci predchazet Sikané pro fyzicky vzhled a vykon (zejména ucitelé télocviku),
doporucit popf. zprostiedkovat kontakt s psychologem nebo 1ékafem. Opatrné se poustét do
oblasti ,,zdravé vyzivy* a redukce hmotnosti (doporuceni mohou byt jednostranné, pfehnané
interpretovana).
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IV. Syndrom tyraného ditéte

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte (CAN - Child Abuse and Neglect).
Jde o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, kterd je pro nasi spolecnost
nepfijatelna. Statistiky uvadgji, ze CAN v CR trpi v souasné dobé 1 — 2 procenta détské
populace, coz predstavuje 20 — 40 tisic déti. Dit€¢ nejcastéji poSkozuji jeho rodice a dalsi
¢lenové rodiny, pokud jsou k ditéti necitlivi a bezohledni a pokud je podfizuji nebo vyuzivaji
k uspokojeni vlastnich potieb. Takové chovani mizeme chapat jako zneuziti fyzické sily nebo
psychické nadfazenosti a moci dospélého nad podiizenym a zavislym ditétem.

Vychodiska

Zmény v chovani ditéte
» celkova stisnénost a nezajem o déni kolem
» zvysena opatrnost v kontaktu s dospélymi
» uzkost a vydesené reakce v pfitomnosti konkrétnich dospélych osob nebo v situaci,
kdy je dité s dospélym samo
vyhybani se Skolnim a mimoskolnim aktivitdm
napadné lhostejné postoje, vyroky typu ,,mné je to jedno*
agresivni napadani a Sikanovani vrstevnika
zvySena citova drazdivost a agresivni projevy na sebemensi podnéty
potiZe se soustiedénim a zhorSeni prospéchu ve Skole
vahani s odchodem domi po vyu€ovani
neomluvené absence ve $kole
odmitéani jidla nebo piejidani
sebeposkozovani
utéky z domova

YVVVVVVYVYYVYVY

Znamky na téle ditéte
opakovana zranéni v¢etné zlomenin

A\

modfiny

fezné rany

otoky casti téla, naptiklad rth, tvari, zapésti
stopy po svazovani

otisky rtiznych ptedméti na téle

natrhnuti ucha

otisky dlan¢ a prsti

stopy po opateni nebo popaleni cigaretou

YVVVVVYYY
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FYZICKE (TELESNE) TYRANI a jeho rozpoznani:
a) aktivni (biti a jiné agresivni formy napadani ditéte)

b) pasivni

Nékteré znamky zanedbavani:

» trvaly hlad

* podvyziva

* chuda slovni zasoba

* Spatnd hygiena

* zkaZené zuby a Casté zanéty dasni

* dit¢ neni ockované proti nemocim

* nevhodné obleceni vzhledem k pocasi

* nedostatek dohledu — dité€ je veCer doma samo, venku pobyva dlouho do tmy a bez dozoru
apod.

* vyCerpanost, pfepracovanost

* s ditétem se nikdo neuci, nezajima se o jeho Skolni povinnosti
* vyhozeni z domova

Neékteré projevy zanedbavaného ditéte:
* ma chudé nebo velmi Spatné vztahy s rodici
* touzi po citu a pozornosti jakéhokoliv dospélého (ned€la rozdily mezi

blizkymi a cizimi lidmi, vrha se k cizim dospelym, odeslo by s nimi)
* je neobvykle unavené az apatické, nékdy naopak nezvladnutelné
* vSechno ji hltavé a hladové
* chodi za Skolu nebo do ni chodi pozdé
* ma potize s u€enim
¢ zdraha se odchazet domt
* houpa se, cuca véci nebo prsty, kyve hlavou
» 7ebra o jidlo, penize nebo jiné véci

Kdo Fesi, s kym spolupracujeme

Skolni metodik prevence s vychovnym poradcem, Skolnim psychologem, tfidnim ucitelem, se
Skolskym poradenskym zatizenim, pediatrem, organem socialn€ pravni ochrany ditéte.

Jakém pripadé vyrozumét Policii:

Pokud ma ucitel jistotu, ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit Se na
organy ¢inné V trestnim fizeni, pokud ma podezieni, zakon uréuje Skolskému zafizeni za
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povinnost nahlasit tuto skute¢nost obecnimu ufadu, tedy socialnimu pracovnikovi z organu
socialné pravni ochrany déti (OSPOD) .

Kontakty

Détské krizové centrum, tel: 241 484 149

Internetova poradna: problem@ditekrize.cz

Linka bezpeci, tel: 800 155 555

Linka davéry RIAPS: 222 580 697, linka@mcssp.cz
www.capld.cz/linky.php (adresaf linek divéry v celé CR)

0O 000 O

V. Sikana

Sikanovani — (z fr. chicane = tyradni)

- zpusob  chovani umoziujici vétSinou v bezprostredni komunikaci  fyzickym a
psychickym tyranim druhych ziskat nad nimi pocit pfevahy, moci ¢i ur€ité vyhody. Jde o
jednéni agresivni, ¢asto nezdkonné, ale trpéné a mnohdy podporované urcitou skupinou. Lze
je charakterizovat jako chovani asocidlni. Podhoubi Sikany je v osobnostnich rysech tyrajiciho
ijeho obéti a v lhostejnosti okoli, v socidlni atmosféte, v n€kterych ideologiich ....

(Velky sociologicky slovnik, Univerzita Karlova, Vydavatelstvi Karolinum, 1996 Praha)

Vychodiska
Piimé a neprimé znaky Sikanovani
Neprimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt napr.:

e 74k je o piestavkach asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady.
o Pfi tymovych sportech byva jedinec volen do muZstva mezi poslednimi.

o Pii pfestavkach vyhledava blizkost ucitelti.

e Ma-li zak promluvit pted tfidou, je nejisty, ustraseny.

e Plsobi smutng, neStastné, stisnéné, miva blizko k placi.

e Stava se uzavienym.

e Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

e Jeho véci jsou poSkozené nebo znecisténé, ptipadné rozhazené.

e ZaSpinény nebo poskozeny odév.

o Stale postrada né&jaké své véci.
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e Odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.

e Me¢ni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze Skoly.

e Zacina vyhledavat divody pro absenci ve skole.

e QOdfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Rodice zaki by si méli v§imat pifedevsim téchto moZnych priznakii Sikanovani:

e Zaditétem neptichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

o Dité¢ nema kamarada, s nimz by travilo volny Cas, s nimz by si telefonovalo apod.

e Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

e Nechut' jit rano do Skoly (zvlast¢ kdyz diive mélo dité€ Skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno i pozorovat strach.

e Ztrata chuti k jidlu.

e Dité nechodi do skoly a ze $koly nejkratsi cestou, ptipadné stiida rtizné cesty, prosi
dovoz ¢i odvoz autem.

e Dité chodi domi ze Skoly hladové (agresofi mu berou svadinu nebo penize na
svacinu).

e Usina s pla¢em, ma neklidny spanek, kii¢i ze snu, napi. "Nechte mé!"

e Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustiedit se na n¢.

e Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad.

e Zminky o mozné sebevrazdé.

e Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

o Dité¢ 7zada o penize, pficemz udava nevérohodné diivody (naptiklad opakované tika, Ze
je ztratilo), ptipadné doma krade penize.

o Dité ndpadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

o Dité¢ je neobvykle, necekané agresivni k sourozenciim nebo jinym détem, mozna
projevuje 1 zlobu vici rodi¢tim.

o Dité si st€Zuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlistat
doma.

e Své zdravotni obtize miiZze piehdnét, pfipadné 1 simulovat (manipulace s teplomérem
apod.).

o Dité¢ se vyhyba dochazce do Skoly.

o Dité se zdrzuje doma vice neZ mélo ve zvyku.

Primé znaky Sikanovani mohou byt napfr.:
e Posmésné poznadmky na adresu Zaka, pokotujici ptfezdivka, nadavky, poniZovani,
hrubé zerty na jeho ucet.

o Kiritika Zéka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené neptatelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym téonem.
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o Natlak na zéka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za n¢j platil.

o Prikazy, které zdk dostdva od jinych spoluzakii, zejména pronaSené panovacnym
tonem.

o Skutecnost, Ze se jim podtizuje.

o Natlak na zaka k vykondvani nemoralnich az trestnych ¢inti ¢i k spolutc¢asti na nich.

e Honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, ze je obét’ neoplaci.

e Rvacky, v nichz jeden z ucastnikt je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.

Kdo Fesi, s kym spolupracujeme

Skolni metodik prevence s vychovnym poradcem, $kolnim psychologem, tfidnim uéitelem, se
Skolskym poradenskym zatizenim, pediatrem, policie, OSPOD.

Legislativni ramec

V pravni praxi byva pojem Sikana pouzivan jako synonymum pro ,,Gmyslné jednani, které je
namifeno  proti  jinému  subjektu, a které Uto¢i na jeho  dustojnost".
Z hlediska vykladu pojmu Sikanovani neni dualezité, zda k nému dochdzi slovnimi ttoky,
fyzickou formou, nebo hrozbou nasili. Rozhodujici je, kdy se tak déje tmysIné.

Déle musi byt splnény tyto podminky

o pachatel se dopustil jednani, které spliiuje znaky konkrétniho trestného ¢inu tak, jak
jsou vymezeny v trestnim zakon¢

e musi byt prokdzadn imysl pachatele dopustit se takového jednani a mira spolecenské
nebezpecnosti

e jeho jednani dosahuje intenzity uvedené v zdkoné

U trestnych ¢ind, jejichZ podstatou byla Sikana, 1ze proto predpokladat, Ze prave s ohledem na
rozifujici se piipady podobnych jednani bude skutek za trestny &in povazovan. Sikana byva
nejcCasteji postihovana podle ustanoveni trestniho zékona, a to jako:

e trestny ¢in omezovani osobni svobody
e trestny ¢in vydirani

e trestny ¢in vzbuzeni diivodné obavy

e trestny ¢in loupeze

e trestny ¢in ubliZzeni na zdravi
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e trestny ¢in poskozovani cizi véci
e trestny ¢in zndsilnéni ¢i pohlavniho zneuzivan

K tomu, aby byl pachatel postizen, musi byt starsi 15 let (15-18 let mladistvi).

K trestni odpovédnosti mladSich 15 let nedochazi, neznamena to vSak, ze nemohou byt
postizeni jinak, piipadné mohou byt postizeni rodice.

Nezletily pachatel mize byt postizen natizenim ustavni vychovy, miize nad nim byt stanoven

dohled.

Kontakty

Poradna webu Minimalizace Sikany

Domaci webové stranky s tématikou Sikany:

Spolecenstvi proti Sikan¢ , www.sikana.org

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Sdruzeni Linka bezpeci (116 111) , www.linkabezpeci.cz
Amnesty International CR, www.amnesty.cz

Nebezpec¢né jevy v prostiredi internetu
Kybersikana

Pojem kybersikana (n¢kdy se pouzivaji i cizi vyrazy kyber-mobbing, e-mobbing apod.)
pfedstavuje umyslné urdzky, vyhroZovani, zesmé&S$iiovani nebo obtéZovani druhych
prostiednictvim modernich komunikacnich prostiedkit vétSinou v delSim casovém obdobi.
Kybersikana se odehrava na Internetu (napf. prostfednictvim e-mailti, chatovacich aplikaci
jako je ICQ, v socialnich sitich, na videich umisténych na internetovych portalech)nebo
prostiednictvim mobilniho telefonu (napif. SMS zpravami nebo nepiijemnymi telefonaty).
Pachatel Casto jedna anonymné, takZe obét’ netusi, od koho tutoky pochézi.

4.1 Typické rysy

1) Je ¢asoveé neomezena — uto¢nik muze obét’ obtézovat 24 hodin denné

2) Publikum $iroké - kdokoliv

3) Obsah se sifi velmi rychle — prostiednictvim informacnich technologii

4) Anonymita pachateld — je zpravidla obtizné, pokud je pachatel zdatny v praci s PC,
mobilem apod., vypatrat jeho identitu

60


http://www.minimalizacesikany.cz/poradna
http://www.sikana.org/
http://www.sikana.org/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.amnesty.cz/
http://www.amnesty.cz/

5) Zména pojeti osobnosti agresora x obé&ti — anonymita informacnich technologii
umoznuje utocit i zjevné fyzicky slabsim jedinciim na zdatné obéti

6) Mozna neimyslnost — zvetejnéni fotografii nemusi byt vzdy minéno jako Gtok na
kohokoliv, nicméné mize ve vysledku zpisobit nepfijemnosti obéti

ReSeni

Ucitel¢, pedagogicti pracovnici, vychovatel¢ atd. by méli védét, ze v soucasné dobé zadné
prostiedi, kde se zdrzuje vice déti delsi dobu pohromadé¢, neni viici Sikan€ imunni. V téchto
kolektivech je tfeba zvySené vénovat pozornost riznym piiznaktm skrytého nasili, jak
fyzického, tak psychického, které by Sikanu mohly signalizovat, disledné se vénovat
prevenci, vytvofit kolektiv se zasadou, ze silny chrani slabsiho, kolektiv, kde vladne duch
prava a spravedlnosti, divéra k autorité a vzajemna solidarita.

Zdroj:

WWWw.e-bezpeci.cz

www.saferinternet.cz

www.bezpecne-online.cz

Www.protisikane.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.sikana.org

www.msmt.cz
Pravidla pro rodice a déti k bezpecné&jSimu uzivani inter

V1. Extremismus

Za extremistické chovani lze povazovat takové, které je védomé kondno ve prospéch
politickych, nébozenskych a etnickych hnuti a ideologii, kterd smétuji proti zakladim
demokratického tstavniho statu. U studentli/Zaki se zpravidla jednd pouze o dil¢i postoje a
formy podpory, které maji casto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zdklad€ pfisouzeni psychickych a mentélnich
schopnosti a dovednosti skupindm definovanych podle  biologického, rasového ¢i
narodnostniho ptivodu tyto pfislusniky téchto skupiny hodnoti a ptipadné (ve formé ,,tvrdého
rasismu®) je i poSkozuje.
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Xenofobni chovani je takové, které na zaklad¢ subjektivné stanovenych prvka cizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjektl, které jsou jako cizi pojiméany a v krajnich ptipadech
muze vést k jejich poskozovani, coz vyvolava protireakci.

Antisemitské jednani je takové, které posSkozuje objekt zidovského charakteru kvili tomu, ze
tomuto objektu urCité negativni pfisuzuje vlastnosti ¢i symbolicky vyznam na zakladé¢
subjektivni percepce zidovstvi.

Vychodiska

Vyskyt politického extremismu a antisemitismu je pravdépodobny predevsim u starSich zakt
Skolniho véku (cca od 12-13 let) a pfedevSim pak studentll a ucnu na stiednim stupni.

Primitivni rasistické a xenofobni postoje se mohou vyskytnout i u déti predskolniho a rané
Skolniho vé&ku, at’ jiz jako dusledek rodinné vychovy a vlivu okoli nebo pod vlivem
bezprostiedni situace a reakci spoluzaki.

I kdyZ neexistuji pfesné statistky, v extremistické mladeznické scéné lze odhadovat zhruba na
75% chlapct a 25% divek. Na politickou socializaci divek do extremistické scény (v jejiz
pravicové Casti a u velké ¢asti etnickych a ndbozenskych extremistl panuji tradi¢ni sexistické
vztahy s muzskou dominanci) maji vyrazny vliv rodinné vazby (piedev§im bratr — sestra) a
partnerské vztahy.

Rasistické a xenofobni postoje mohou byt vyjadiovdny i1 osobami, které nepatii do
extremistické scény, pficemz napf. rasistické nadavky mohou rovnomérné uzivat divky i
chlapci.

Doporucené postupy a metody z hlediska pedagoga

Zjistit rozSiteni extrémistickych postojti v kolektivu, tfide, Skole.

Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich pficinu.
Nabidnout alternativni volno€asové aktivity.

Zamé¢fit vyuku na tyto problémy.

Okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zaky vyvolanymi uvedenymi
postoji a nazory.

Pozvat experty k diskusi s zaky/studenty.

Informovat rodice v piipad¢ zjisténi uvedenych hloubégji zakotvenych postoji a nabidnout jim
spolupraci.

62



V piipad¢ zavaznych projevi (pifedevsim nasilnych) informovat bezpecnostni slozky (Policii
CR)

Koho vyrozumét

Rodice vyrozumét v ptipadé¢ opakovanych verbdlnich ¢i vizudlnich projevli s moznym
extremistickym podtextem ¢i v ptipadé odiivodnéného podezieni na i¢ast zdka v konsistentni
extremistické parté a v piipad€ uziti nasili s extremistickym, rasistickym, xenofobnim anebo
antisemitskym podtextem.

Policii vyrozumét v piipad¢ podezieni na promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné
nebo antisemitsky motivovanou ¢innost.
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VII. Zaskolactvi

Za zaskolactvi (,,chozeni za $kolu®) je povazovana neomluvend absence zaka zékladni ¢i
stiedni Skoly ve Skole. Jedna se o prestupek, kterym zak imysIné zanedbava skolni dochazku.
Je chapéano jako poruseni Skolniho fadu (pravidel stanovenych Skolou), soucasné jde o
poruseni Skolského zakona, ktery vymezuje povinnou Skolni dochazku. Neziidka je spojeno
s dalsimi typy rizikového chovani, které obvykle negativné ovliviiuji osobnostni vyvoj
jedince. Prevence zaSkolactvi je soucasti Skolniho fadu, Skolni dochazku eviduje tiidni ucitel
a Vv ptipadé podezieni na zaskolactvi se obraci na zakonného zéstupce nezletilého zéka, nebo
muze pozadat o spolupraci vécné pfislusny spravni organ. Prevence zaskolactvi, zplsob
omlouvani nepfitomnosti zakl, feSeni neomluvené nepfitomnosti a postup zucastnénych
subjekttl je osetfen Metodickym pokynem MSMT , K jednotnému postupu pii uvoliiovani a
omlouvani zakli z vyuCovéni, prevenci a postihu zaskolactvi“ vydanym pod
¢.j. 10 194/2002 — 14.

,Zaskolactvim byva oznaCovan prestupek zéka, ktery umysiné zanedbava navstévu Skoly*.
Kyriacou rozlisuje n¢kolik kategorii zaskolactvi:

e Pravé zaskolactvi — zak se ve Skole neukazuje, ale rodice si mysli, ze do Skoly chodi

o ZaSkolactvi s védomim rodici — na této formé se podili nékolik typt rodict, jejichz
hlavnimi charakteristikami je bud’ odmitavy postoj ke Skole, nebo pftiliSna slabost ve
vztahu k ditéti ¢i zavislosti na pomoci a podpote ditéte v domacnosti

o Zaskolactvi s klamanim rodicu - existuji déti, kteti dokdzou presvédcit rodice o
svych zdravotnich obtiZich, pro které nemohou jit do Skoly, a rodi¢e jim absenci
omlouvaji pro tyto zdravotni ditvody, tento typ zaSkolactvi je vSak obtizné rozliSitelny
od zaskolactvi s védomim rodict

o Utéky ze Skoly — nekdy se tomuto typu fika interni zakolactvi, kdy Zaci do 8koly
pfijdou, nechaji si zapsat pfitomnost a béhem vyucovani na nékolik hodin odejdou,
pfi¢emz zlstavaji v budové Skoly nebo ji na kratkou dobu opusti

¢ Odmitani Skoly — né¢kterym typiim zaki ¢ini predstava Skolni dochazky psychické
obtize, napt. v dusledku problémi ve skole souvisejicich s obtiznosti uciva, pfi strachu
ze Sikany, ¢i vyskytu Skolni fobie nebo deprese

Kdo tesi, s kym spolupracuje

- Skolni poradenské pracovisté (§kolni psycholog, $kolni metodik prevence, vychovny
poradce, speciadlni pedagog)

- PPP (pedagogicko-psychologicka poradenstvi)

- SVP (stiediska vychovné péce)

64



- OSPOD (odd¢leni socialn€ pravni ochrany déti)

- Policie CR

- viz. Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovdni a omlouvani zakl z
vyudovani, prevenci a postihu zaskolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)

Legislativni ramec
Skolni #4d (je v souladu se zakladni platnou legislativou)

Zakon. ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni

Zakon €. 94/1963 Sb., o rodiné

Zakon €. 132/1982 Sb., kterym se méni a doplituje zdkon o rodiné
Zakon €. 359/1999 Sb., o socialn€ pravni ochrané déti

Zakon ¢. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich

Vyhlaska MSMT & 73/2005 Sb. o vzd&lavani déti, 74k a studenti se specialnimi
vzdelavacimi potfebami a déti, zaki a studentd mimotadné nadanymi

Vyhlaska €. 291/1991 Sb., o zdkladni Skole, ve znéni pozd¢jSich predpist
Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolilovani a omlouvani zaka
z vyudovani, prevenci a postihu zaskolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)
www.msmt.cz

www.odrogach.cz

webové stranky prislusnych krajskych uradi, PPP, jednotlivych Skol a sSkolskych zarizeni
(Skolni rady)
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VIIl. Homofobie

-----

lidem s mensinovou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou, respektive vaéi lidem, ktefi
vybocuji z béznych genderovych norem. V uzsim slova smyslu se jedna pouze o postoje a
jednani negativné namifené vi¢i homosexualnim lidem. Pro podobné jevy ve vztahu k lidem
bisexualnim se nékdy pouziva separatni termin bifobie, zatimco v pfipadé nenavisti vuci
lidem transsexudlnim se mluvi o transfobii, avSak tyto terminy nejsou v ¢eském jazykovém
prostiedi pfili§ rozSifené. Ackoliv se tyto tfi jevy V nekterych detailech odlisuji, jejich kofeny
a projevy jsou velmi podobné.

M¢éné€ vyrazné projevy homofobie muze fesit pedagog sdm za pomoci Skolniho metodika
prevence, Skolniho psychologa ¢i odbornika znékteré nevlddni neziskové organizace.
V ptipadech zavaznéjsich forem homofobnich projevil, zejména rozvinuté Sikany je vhodné
kontaktovat predevsim pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden, kteti obvykle maji
zkuSenosti s feSenim Sikany obecné, 1 kdyz nékdy postradaji povédomi o specificich Sikany
homofobni. Je-li podezieni na spachani trestného &inu, potom je tieba kontaktovat Policii CR
vsouladu spokynem MSMT; ke stazeni zde: http://www.msmt.cz/socialni-
programy/spoluprace-predskolnich-a-skolskych-zarizeni-s-policii-cr. Trestné ¢iny jsou takové
skutky, kterou jsou definovany Trestnim zakonikem, ¢. 40/2009 Sb. v platném znéni.
V souvislosti s homofobii se mize objevit podezieni na rizné trestné c¢iny, napiiklad:
poskozeni cizi véci (§228), projev sympatii k hnuti smefujicimu k potlaceni prav a svobod
¢loveéka (§404) omezovani osobni svobody (§171) ¢i ublizeni na zdravi (§146).

X. Rizikové chovani v dopravé

Rizikové chovani v dopravé miizeme obecné charakterizovat jako takové jednani, které vede
v ramci dopravniho kontextu k dopravnim kolizim a nasledné k tirazim nebo umrtim.

Délime ho zejména podle cilové skupiny, o které pojednavame. Zakladni déleni predstavuji
motorizovani a nemotorizovani ucastnici dopravy:

a) chodec,
b) cyklista,

c) cyklista v méstském prostiedi,

66


http://www.msmt.cz/socialni-programy/spoluprace-predskolnich-a-skolskych-zarizeni-s-policii-cr
http://www.msmt.cz/socialni-programy/spoluprace-predskolnich-a-skolskych-zarizeni-s-policii-cr

d) cestujici hromadnou dopravou,
e) spolujezdec v motorizovaném vozidle,

f) fidi¢ mopedu nebo motocyklu s objemem do 50 cm®.

Druhym kritériem pro déleni je vek cilové skupiny.

Z pohledu prevence ve skolach je nejvyznamnéjsi dopravni vychova, ktera zacind na prvnim
stupni zékladnich Skol (navazuje na ptredskolni dopravni vychovu) a trvd az do prvniho
ro¢niku stfednich skol.

D¢leni podle véku:

1. stupen zakladni Skoly — chodec, cyklista a cestujici hromadnou dopravou,
2. stupeni zdkladni Skoly — cyklista v méstském provozu,

stiedni $kola — cyklista v méstském provozu, fidi¢ mopedu a motocyklu do 50 cm?,
spolujezdec.

Déleni podle typu rizikového chovani:

1. rizikové chovani zplisobené vlivem navykovych latek (alkohol a jiné drogy),

rizikové chovani zplisobené neznalosti dopravnich predpisu,

3. rizikové chovani zplsobené osobnostnimi faktory (agresivni jednani, vyhleddvani
vzrusujicich zazitkt, depresivita, pfecenovani vlastnich schopnosti).

N

4.2 'V ramci preventivnich aktivit v dopravé predchazime:
A.

e nchodam (selhani dopravniho systému),

e (razim,

e ztratam na zivotech,

e psychickym traumatim,

e materialnim Skodam,
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e negativnim ekonomickym dopadim (napft. jako dtisledku dopravniho kolapsu),

e niceni zivotniho prostiedi
Navazné kontakty sluZeb v oblasti

prevence rizikového chovani

Meéstské centrum socialnich sluzeb a
prevence

TRIANGL Stiedisko pro dité a rodinu
ohrozené¢ zdravi skodlivymi navyky
Chelcického 39/ 842

130 00 Praha 3 — Zizkov

tel: 281 863 620
731 056 720

WWW.MCSSpP.cz, triangl@csspraha.cz
Stiredisko vychovné péce Klicov -
ambulantni oddéleni TRIGON
Ostruzinova 2934/7

155 00 Praha 10

+420 776 212 928

+420 286 887 075

www.klicov.cz, trigon@Kklicov.cz

RiiZova linka

Ruska 87

100 00 Praha 10

272 736 263 krizova linka pro déti
267 102 332

www.ruzovalinka-praha.cz
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TRIANGL

= specializovana poradna pro dité a
rodinu

= prace se Skolnimi kolektivy

= workshopy pro pedagogy

* mediace

TRIGON

* rodinné a individualni konzultace

= videotrénink interakci pro rodiny i
ucitele

= doucovani

= stacionarni pobyty pro déti s problémy
v chovani

mail@ruzovalinka-praha.cz

telefonickd linka pro déti
= seminafe pro odborniky
vydavéni brozur


http://www.mcssp.cz/
mailto:triangl@csspraha.cz
tel:+420776212928
tel:+420286887075
http://www.klicov.cz/
mailto:trigon@klicov.cz
mailto:mail@ruzovalinka-praha.cz

Linka bezpeci déti a mladeze

Ustavni 91/95
181 21 Praha 8

116 111 bezplatna telefonicka linka
nonstop

266 727 979, 800 111 113 vzkaz domu
283 852 222 rodicovska linka

www.linkabezpeci.cz,
info@linkabezpeci.cz

Obcanské sdruzeni LATA

110 00 Senovazné namésti 24, Praha 1
mistnost 523

234 621 361

www.lata.cz, lata@adam.cz
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Bily kruh bezpeci
U Trojice 2

150 00 Praha 5
257 317 100

www.bkb.cz, bkb@volny.cz

pomoc obétem trestnych ¢ini

= poradenstvi pro obéti trestnych ¢ind a
piibuzné

= praktické rady

= legislativa, pravni poradenstvi

= vikendové pobyty pro klienty

= doprovod k soudiim

= socialni program pro mladé lidi ve véku
15-21 let

= prevence rizikového chovani
mladistvych

= pro mladé lidi, ktefi jsou trestné stihani
¢1 byli pravomocné odsouzeni


http://www.linkabezpeci.cz/
mailto:info@linkabezpeci.cz
http://www.bkb.cz/
mailto:bkb@volny.cz

Podezieni, zjiSténi poruchy prijmu potravy

Poradna a psychoterapie
PhDr.Martin Hajny
psychoteraupet
Vysehradska 49

128 00 — Nové Mésto

603 957 448

http://martin.hajny.net

http://sweb.cz/anorexiebulimie

anorexiebulimie@seznam.cz

Obcdanské sdruzeni Anabell
Masarykova 506/32
602 00 Brno

542 214 014

www.anabell.cz, posta@anabell.cz

svépomocné skupiny:
Praha
Stefanikova 11

150 00 Praha 5
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= zakladni informace o anorexii a bulimii
= c¢lanky

= psychoterapie

= odkazy

777 157 753, 775904 775

ceri@atlas.cz, 1b4@email.cz

= informacni portal o poruchéch piijmu
potravy

= svépomocné skupiny

= edukativni a informativni sluzby

= psychologické a nutricni poradenstvi

= kontakty na poradny

= literatura


http://martin.hajny.ne/
http://sweb.cz/anorexiebulimie
mailto:anorexiebulimie@seznam.cz
mailto:posta@anabell.cz
mailto:ceri@atlas.cz
mailto:1b4@email.cz

Svépomocna asociace

psychogennich poruch prijmu potravy
Ke Karlovu 11

128 00 Praha 2

Www.mujweb.cz/www/sapppp/,
KTomanova@centrum.cz

Vodopad
Soukroma psychiatricka ambulance

MUD:r. Ilona Divacka, MBA
http://www.mapy.cz/handler.py?action=foc
us&mapwidth=552&mapheight=420&Ilon=
52413540&1at=180139888&z0om=0&hig
hlight=pnt=468443_-

5543044 select&x1=279&y1=235&x2=27
8&y2=235&width=552&height=42Polikli
nika, Horni Mécholupy

109 00 Praha 10 -

Problematika sekt

Spolec¢nost pro studium sekt a novych
naboZenskych sméri

SSSNNS — poradna, sidlo
Husnikova 2075

155 00 Praha 13

Ut, &t 15:30 - 17:30

257 314 646
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= osvétova a propagacni ¢innost

271075 303, 723 994 084

www.vodopad.cz, info@vodopad.cz

= soukromad psychiatrickd ambulance
* informace o onemocnénich

* informace o lécich

= odkazy

* bezplatna e-mailova poradna

www.sekty.cz, sssnns@volny.cz

= knihovna

= poradna a poradenska linka

= prednasky a seminare

= publikacni ¢innost — asopis Dingir


http://www.mujweb.cz/www/sapppp/
mailto:KTomanova@centrum.cz
http://www.mapy.cz/handler.py?action=focus&mapwidth=552&mapheight=420&lon=52413540&lat=180139888&zoom=0&highlight=pnt=468443_-5543044_select&x1=279&y1=235&x2=278&y2=235&width=552&height=42
http://www.mapy.cz/handler.py?action=focus&mapwidth=552&mapheight=420&lon=52413540&lat=180139888&zoom=0&highlight=pnt=468443_-5543044_select&x1=279&y1=235&x2=278&y2=235&width=552&height=42
http://www.mapy.cz/handler.py?action=focus&mapwidth=552&mapheight=420&lon=52413540&lat=180139888&zoom=0&highlight=pnt=468443_-5543044_select&x1=279&y1=235&x2=278&y2=235&width=552&height=42
http://www.mapy.cz/handler.py?action=focus&mapwidth=552&mapheight=420&lon=52413540&lat=180139888&zoom=0&highlight=pnt=468443_-5543044_select&x1=279&y1=235&x2=278&y2=235&width=552&height=42
http://www.mapy.cz/handler.py?action=focus&mapwidth=552&mapheight=420&lon=52413540&lat=180139888&zoom=0&highlight=pnt=468443_-5543044_select&x1=279&y1=235&x2=278&y2=235&width=552&height=42
http://www.mapy.cz/handler.py?action=focus&mapwidth=552&mapheight=420&lon=52413540&lat=180139888&zoom=0&highlight=pnt=468443_-5543044_select&x1=279&y1=235&x2=278&y2=235&width=552&height=42
http://www.vodopad.cz/
mailto:info@vodopad.cz

Sekty, anebo alternativni naboZenstvi?

http://sweb.cz/vit.p/

vit.p@seznam.cz

kontakty na odborniky:

ivan@stampach.cz

Problematika xenofobie

Cesky helsinsky vybor
Stefanikova 21, 150 00 Praha 5
257 221 141, 257 221 142

www.helcom.cz, info@helcom.cz

Clovek v tisni
Safarikova 635/24
Praha 2 120 00

+420 778 498 314

www.clovekvtisni.cz/vzdelavaciprojekty.php

luzny@phil.muni.cz

zakladni terminy
profily jednotlivych hnuti
odkazy

linka pro déti a mladez
linka vzkaz domil (pro déti na utéku)
rodi¢ovska linka

NNO pro lidska prava

sledovani zdkonodarné ¢innosti
monitoring stavu lidskych prav
poradenstvi

diskuze a seminare k lidskym pravim
informacni ¢innost

mail@clovekvtisni.cz
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vzdélavaci projekty na odstranéni
rasismu a narodnostni nesnasenlivosti
interkulturni vzdélavani

projekt ,,Jeden svét na Skolach*


http://sweb.cz/vit.p/
mailto:vit.p@seznam.cz
mailto:luzny@phil.muni.cz
mailto:ivan@stampach.cz
http://www.helcom.cz/
mailto:info@helcom.cz
tel:+420%20778%20498%20314
http://www.clovekvtisni.cz/vzdelavaciprojekty.php
mailto:mail@clovekvtisni.cz

www.detskaprava.cz

Vzdélavaci institut ochrany déti projekt Détska prava:

U Pergamenky 3 = détska prava
= zékladni dokumenty o lidskych pavech

17000 Praha 7 * informace pro pedagogy

266 722 231 = materialy k vyuce
= besedy pro déti
j.knight@detskaprava.cz Senovéazné ndm. 24 116 47 Praha 1
234 621 374

dci.jeja.cz, prokes@duha.cz

Ceska sekce détskych prav — sdruZeni =  prava déti
zastancu détskych prav = vzdélavaci programy pro Skoly
c/o Duha

Centrum politickych analyz

Hellichova 1

118 00 Praha 1 - Mala Strana . )
= informace o romské populaci v Evropé

WWW.roma-eop.cz = semindfe pro Skoly

cpa.org@post.cz
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Podezreni, zji§téni tvrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte

Détské krizové centrum

V Zapoli 1250/21
141 00 Praha 4 - Michle
241 480 511

241 48 41 49 linka davéry

www.dkc.cz, problem@ditekrize.cz

Vzdélavaci institut ochrany déti
U Pergamenky 3

17000 Praha 7

266 722 231

www.detskaprava.cz

j.knight@detskaprava.cz

Linka bezpeci déti a mladeze

SdruZeni Linka bezpeci

Ustavni 91/95

181 21 Praha 8

800 1 55555 bezplatna telefonicka linka
800 111 113 vzkaz domi

283 852 222 rodicovska linka

266 727 979

www.linkabezpeci.cz

info@linkabezpeci.cz
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= vyhledavani ohrozenych déti
= poradenstvi

= potadani prednasek a kurzi
= linka davéry

projekt Détska prava:

= Jetdky o CAN

= informace o détskych pravech

= zékladni dokumenty o lidskych pavech
= informace pro pedagogy

= materialy k vyuce

= Desedy pro déti

Ib@linkabezpeci.cz — internetova linka

telefonicka krizova linka pro déti a
mladez

= bezplatné volani

= nonstop provoz

= anonymni poradenstvi
linka vzkaz domi

= pro déti na uteku, které chtéji zanechat
vzkaz svym rodi¢im
rodicovska linka


http://www.dkc.cz/
mailto:problem@ditekrize.cz
http://www.detskaprava.cz/
mailto:j.knight@detskaprava.cz
mailto:info@linkabezpeci.cz
mailto:lb@linkabezpeci.cz

= poradenstvi rodi¢iim s vychovou déti

Fond ohroZenych déti
Na Porici 6

110 00 Praha 1

224 221 137

224 236 655

www.fod.cz

Podezieni, zjiSténi domaciho nasili

Rosa

Podolska 25
147 00 Praha 4

241 432 466 (po, ut 15 - 18)

602 246 102

Centrum Elektra
Michnova 1622
Praha 4

272911110
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internetova link

fodeti@volny.cz

= pomoc opusténym, zanedbadvanym a
tyranym détem

= Klokének

= Azylovy dim pro rodiny s détmi

= poradenstvi

rosa@telecom.cz, www.rosa-0s.cz

= informace o domécim nésili

= psychosocialni poradenstvi

= prevence domaciho nésili — seminafe a
prednasky

= vydavani informacnich letakt

www.centrumelektra.cz

pomoc Zenam obétem sexualniho nasili:

= krizova intervence a terapie
= seminafe a kurzy pro skoly
vydavani publikaci


http://www.fod.cz/
mailto:rosa@telecom.cz?subject=dotaz%20z%20www.rosa-os.cz

Bily kruh bezpeci

U Trojice 2 bkb@volny.cz, dona@donalinka.cz
150 00 Praha 5 www.bkb.cz, www.donalinka.cz
251 511 313 Dona linka www.domacinasili.cz

257 317 100

pomoc obétem trestnych ¢ini

* informace o domécim nasili

= telefonicka linka Dona pro obéti
domaciho nasili

= sluzby pro obéti trestnych ¢ind a
piibuzné

= praktické rady

Acorus pomoc Zenam obétem domaciho nasili a
jejich détem

non-stop krizova telefonni linka:

283892 772 = krizova telefonni linka

= e-mailové poradenstvi

= ambulantni pomoc

WWW.aCOrus.cz = krizova pomoc
* nasledna pomoc

acorus@atlas.cz,

Problematika poruch chovani

5. Centrum pro podporu rodiny stredisko vvchovné pécée pro déti a mladez
Kupeckého 576

140 00 Praha 4

Tel: 272 914 945
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http://www.donalinka.cz/
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mailto:acorus@atlas.cz
http://www.acorus.cz/

6. Kruh
Cakovicka 51

190 00 Praha 9

Tel: 283 880 337

Stiredisko vychovné péce Klicov - ambulantni oddéleni TRIGON
Na Plani 59
155 00 Praha 5

251 61 47 34 (35), 776 312 817

www.klicov.cz, trigopn@Kklicov.cz
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7. Pedagogicko-psychologicka poradna Nymburk
Masarykova 895

280 00 Nymburk

Tel: 325 512 667

8. Pedagogicko-psychologicka poradna Kolin
Jaselska 826

280 11 Kolin IV

Tel:321 722 116

9. Pedagogicko-psvchologicka poradna Mlada Boleslav
Vaclavkova 1040

293 01 Mladéa Boleslav

Tel: 326 731 066

10.
11. Pedagogicko-psychologicka poradna Ri¢any
Olivova 35

251 01 Ri¢any

Tel:323 602 047

Podezreni na psychiatrickou poruchu

Détska psychiatrie Motol / ambulance /
V Uvalu 84
150 00 Praha 5 —-Motol

Tel: 224 433 840
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12. Détské centrum Paprsek
Sestajovicka 19

198 00 Praha 9

Tel: 281 866 654

13. Détska psychiatrie FN Kr¢
Videnska 800

142 00 Praha 4-Kr¢

Tel: 261 082 262

Podezreni na alkoholovou zavislost rodi¢a

14. Apolinar - / Zeny / ambulance i rezimova lécba

Apolinarska 4
120 00 Praha 2

Tel: 224 968 223

PL Bohnice —pav.35 / muZi / / rezimova léc¢ba /
Ustavni 91

181 00 Praha 8

15. Anonymni alkoholici /AA /
Na Porici 16

110 00 Praha 1

Tel: 224 818 247
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Denni psychoterapeutické centrum Ondiejov / ambulance 1 staciondrni pobyt / odd. pro
alkoholovou zavislost

Nad Ondiejovem 36
140 00 Praha 4

Tel: 241 444 199

16. AT-poradna P-6
Pod Marjankou 12

169 00 Praha 6

Tel: 233 351 603

17. AT poradna Nymburk — Psychiatricka ordinace / kazdou St odpoledne /
Mudr. Holoubek

Okruzni 2160
288 02 Nymburk

Tel: 325531 118 1.254

18. AT ambulance Mlada Boleslav
Lipy 15

PL Kosmonosy

Tel: 326 327 601

Ambulantni 1é¢ba Brandys nad Labem
MUDr. Zdenék Fuzek

Wolkerova 603

250 01 Brandys n. L

326904654
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Ambulantni 1é¢ba Brandys nad Labem
Mgr. Libuse Cizkova

Chobotska 1724

250 01 Brandys n. L

326902112

18.1.A.1 Ambulantni 1é¢ba Kolin
MUDr. Robert Brock

Kutnohorska 21
280 00 Kolin

Tel: 321719890

18.1.A.2 Ambulantni 1é¢ba Kolin
MUDr. Michaela Malkova

Kutnohorska 21
280 00 Kolin

Tel: 321728784
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4. Strategie predchazeni Skolni neuspésnosti

Poradenské sluzby zabezpeCuje vychovna poradkyné Mgr. Zdenka Chmelikova, specidlni
pedagog Mgr. Pavel Bukac, specidlni pedagog Mgr. Alzbéta Pychova Grosslova, psycholozka
Mgr. Michaela Vocaskova, metodicka prevence Mgr. Magdaléna Hannay a tiidni ucitelé.
Skola pribézné vyhodnocuje Zaky s riziky neuspé$nosti, poskytuje jim pomoc k jejimu
prekonani, zohledniuje vnéjsi prostiedi ovliviiujici vysledky zaki, pfijima ptipadna opatfeni k
zamezeni rizikového chovani.

4.1 PriCiny Skolni neuspésnosti

Skolni netispésnost je vaznym problémem, jehoZ feSeni si vyzaduje naroénou praci s ditétem a
Casto také s rodinou ditéte. Byva disledkem individualnich rozdilii v osobnosti zak, v jejich
vykonnosti, motivaci i jejich rodinné vychoveé. Neprospéch je Casto zplsoben souborem
pricin, které je tieba dobie rozpoznat.

Nejcastéji ma na Skolni tspéSnost nebo nedspésnost vliv:

a) osobnost ditéte - snizena inteligence, nedostate¢nd pamét’, emocni labilita, nizka odolnost
VvUci zatézi, poruchy chovani, zdravotni komplikace zaka, i v ramci LMP snizené nadéani pro
néktery predmeét

b) nepodnétné rodinné prostiedi (Zaci ohroZeni socidlné nezadoucimi jevy, problémy ve
vztazich v rodiné€ nebo ve Skole - mezi kamarady, ve tfid¢, ve vztahu s ucitelem)

¢) rodinné prostfedi s nezajmem o Skolu a Skolni déni

d) nadmérné ochranitelské rodinné prostiedi

1. Spoluprace s materskou Skolou:

e Poskytovani informaci ucitelkdm matetskych $kol v oblasti Skolni pfipravenosti
déti

e Informace zadkonnym zastupcim déti, jak pfipravit déti pro vstup do 1. ro¢niku
zakladni §koly - v ramci Skoli¢ky naneéisto, besed s rodici

e Navitévy déti z MS ve $kole — spoleéna vyuka

e Oteviené hodiny

2. Zapis k povinné Skolni dochazce v zakladni Skole

e Konzultace se zadkonnymi zastupci déti — pfitomnost specialniho pedagoga,
psychologa

e Piipadné doporuceni programii a metod k vyrovnani mensi ¢i nedostate¢né
pfipravenosti déti pro Gspé$né zvladnuti 1. ro¢niku zékladni Skoly
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e Skoli¢ky pro predskolaky
3. V prubéhu vzdélavani v zakladni $kole

e Vyhledavani zaki s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb

e Vyhledavani 74kt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zafazeni do
specialné pedagogické péce

e Stanoveni planu pedagogické podpory

e Vyhodnoceni planu pedagogické podpory a stanoveni dal$iho postupu

e V odivodnénych ptipadech doporuceni zdkonnym zastupcim zaka vySetieni ve
Skolském poradenském zatizeni

e Na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského pracovisté zpracovani individualniho
vzdélavaciho planu a jeho realizace

e Poskytovani podplrnych opatieni dle vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakh se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych

e Spoluprace s organem socidlné pravni ochrany déti

e Akce pro rodi¢e — ukazkové hodiny, Dny otevienych dvefi, Den naruby

Za $kolni netspésnost v nasi Skole povazujeme situace, kdy:
e se zaklv prospéch v pfedmétu nebo ve vice pfedmétech vyrazné zhorsi o 2 stupné
(nebo vice) ve ¢tvrtleti nebo pololeti,

e 7ak ve Ctvrtleti nebo pololeti neprospiva v jednom pfedmétu nebo ve vice piedmétech
(4, 4-5, 5).

Situaci FeSi:

e vyucujici pfedmétu — informuji zakonné zastupce a tiidniho ucitele, navrhuji opattent,

o tfidni ucitel — zajiStuje informaci rodi¢lm prostfednictvim elektronické zakovské
knizky nebo spolecné schlizky vyucujicich a zdkonnych zastupcii, rozhoduje o potiebe
vypracovani planu pedagogické podpory (PLPP),

e vychovny poradce — castni se jednani se zdkonnymi zastupci zaki a ttidnimi uciteli,
pokud selhala jednéani podle odstavce 1. a 2

o feditelka skoly (zastupce feditelky Skoly) — vede evidenci zakd ohrozenych
neprospechem (ve ctvrtleti, pololeti), v pfipadé nutnosti zajiStuje opatieni v ramci
pedagogickych rad.

Vyrazné zhorSeni prospéchu zdka nebo jeho neprospéch je vzdy oznamen zakonnému
zastupci, pokud mozno vcas, aby mél zdk moznost prospéch na vysveédceni opravit.

Opatieni pro zlepSeni prospéchu Zaku $§kola nabizi:
e pravidelné konzultace uciteli — terminy konzultaci naleznete v informacnim letaku
Skoly
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¢ mimotadné konzultace ucitelt po dohod¢,

e mimotadné domaci ukoly po dohodg,

e doucovani a procvicovani uciva zajist'uji asistenti pedagoga

e mimotadné doucovani pro zéky s ohrozenym prospéchem v konzultacnich hodinach
uciteld,

e kazdodenni (Po-P4 7.00 — 16.00) komunikaci zakonnych zastupci s uciteli
prostiednictvim elektronické zakovské knizky,

e uzivani vhodnych metod a forem prace v hoding,

e komunikaci svychovnym poradcem, specidlni pedagogem, psychologem nebo
metodikem prevence Vv pravidelnych konzultaénich hodinach - piehled na
http://www.zscp.cz/ke-
stazeni/clanky/1/2076/Konzultace%20pedagog%C5%AF%20Z%C5%A0.pdf nebo po
telefonické domluve,

e pokud je to nutné, tfidni ucitel ve spolupréci s vyucujicimi zdka vypracuje PLPP a
S jeho obsahem sezndmi zakonného zastupce,

e je-li vypracovany PLPP a cile PLPP nejsou naplnény, téidni ucitel informuje zdkonné
zastupce a zve je do Skoly kjednéni. Ttidni uclitel zdkonnému zéstupci navrhuje
vySetfeni zaka ve Skolském poradenském zatizeni. Pisemné podklady z téchto jednani
jsou archivovany u vychovného poradce jako ptiloha PLPP Zaka,

e je-li je zak vzdélavan podle IVP a neprospiva nebo u né&j dochazi ke zhorSeni, téidni
ucitel informuje zakonné zastupce a zve je do skoly k jednani za ucasti vychovného
poradce. V piipadé nutnosti je situace konzultovana se Skolskym poradenskym
zafizenim. Pisemné podklady z téchto jednani jsou archivovany u vychovného poradce
jako ptiloha IVP Zéka.

4.2 Narodni plan doucovani

Pandemie COVID -19 zasahuje do rezimu vzdélavani na ¢eskych skolach jiz od biezna roku
2020. Vyluka prezen¢ni vyuky ma vyrazné negativni dopady na vzdélavaci vysledky zaki a
zvySeni vzdélanostnich nerovnosti. Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a télovychovy proto
pfipravilo Narodni plan doucovéni, ktery pomiiZze zmirnit negativni dopady vyluky prezencni
vyuky.

S pomoci niZe uvedenych kritérii 1ze snadno identifikovat Zaky, pro které je program
primarné uréen — jsou ohroZeni $kolnim netuspéchem, zejména v diisledku pandemie, maji z
riznych diivodl ucebni problémy, nestaci tempu Skolniho vyucovani nebo dosahuji slabsich
studijnich vysledki, zejména tedy téch, ktefi jsou ohrozeni Skolnim netspéchem.

Cilem programu je zajistit pfednostni doucovani t€ém zakim, kterym hrozi Skolni netspéch ¢i
v extrémnim piipadé vypadnuti ze vzdélavani a dochazi u nich k vaznému zhorseni vysledki
vzdélavani.

Sledovan je nejen prospéch, ale také zakladni piehled v tématech, schopnost navazat na dalsi
ocekavané znalosti.

84


http://www.zscp.cz/ke-stazeni/clanky/1/2076/Konzultace%20pedagog%C5%AF%20Z%C5%A0.pdf
http://www.zscp.cz/ke-stazeni/clanky/1/2076/Konzultace%20pedagog%C5%AF%20Z%C5%A0.pdf

Organizace a prace se zakem pii douc¢ovani je odlisna od prace ucitele v ramci vyuky.
Nenahrazuje vyuku ve skole, ale dopliuje ji a prohlubuje v zavislosti na individualnich
potiebach Zaka, a to nejen ve vztahu k probirané latce, ale také k osvojeni navyku
samostatného studia, pravidelné piipravy a dalSich kompetenci, které jsou podminkou pro
uspésné zvladnuti Skolni dochazky. Pfi dou¢ovani nedochazi k vykladu nové latky, jeji
didaktickéd naro¢nost (zejm. co do obsahu, organizace a didaktickych metod) neni tak naro¢na,
jako samotnd vyuka.
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Zavérecné ustanoveni
Kompetence pracovniki skoly jsou uvedeny v Programu poradenskych sluzeb skoly
Strategie predchazeni skolni neuspésnosti je soucasti preventivniho programu skoly

V Cervenych Pe¢kach 1.9.2022 Mgr. S Hanzlova

feditelka Skoly

Ptiloha ¢.1
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Individualni vzdélavaci plan

Uméno a piijmeni Zaka

[Datum narozeni

Bydliste

Skola

Roc¢nik

|§kolni rok

SPZ, které vydalo
doporuceni pro IVP

Kontaktni pracovnik
SPZ

Skolska

poradenska zatizeni,

poskytovatelé

zdravotnich sluzeb a

jiné subjekty, které se
odileji na péci o zdka

Rozhodnuti o povoleni vzdélavani zdka podle IVP ze dne:

Zdtvodnéni

Priority vzdélavani a
dalSiho rozvoje zdka
(cile IVP):

Predméty, jejichz
vyuka je realizovana
podle IVP:

Podptirna opatieni (specifikace stupni podptrnych opatieni)

Metody vyuky
(pedagogické
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