CO BY MELO ZVLADNOUT TRILETE DITE PRI NASTUPU
DO MATERSKE SKOLY

Oblékani:
e Oblékani si kalhot, sukni, obouvani backor, za¢inani s obracenim obleceni z rubu na lic, poznavani
svych véci (ucit se to)
e PRO RODICE: nutné uéit déti samostatnému oblékani, svlékani, ukladani oblegeni na své misto
Hygiena:
e Samostatné pouzivani WC, chlapci - pouzivani WC ve stoje, samostatné myti rukou, utirani rukou do
rucniku
e PRO RODICE: nutné u¢it déti o&isté Fitni krajinky po pouziti WC, &istit zuby, proplachnou kartacek
po pouziti
Stolovani:
e Spravné sezeni u jidla, neodbihani od stolu, spravné drzeni 1Zice
e PRO RODICE: nutné u¢it déti ¢istoté pii jidle (spravné drzet 1zici a pouZivat ji) a spravné pit ze
sklenicky
Chovani:
e Reagovani na zavolani svého jména, pozdraveni, podékovani, schopnost si 0 néco pozadat, schopnost
se predstavit (fici sv€ jméno)

Pedagogicka doporuceni pro praci rodic¢i s détmi:
e Vytvofit si na své dité ¢as, nespéchat na n¢j



Ucit dité¢ k povinnosti tklidu hracek, s pfihlédnutim na dostate¢nou dobu na uklid. Nezbytna
dislednost!

Povidat si se svym ditétem, vypravét mu (napodobou se dité uc¢i spravné vyslovnosti, komunikaci
spravnému socidlnimu zaclenéni)

Prohlizet si s ditétem pohadkové knizky, vypravét pohadkové pribéhy, umoznit ditéti samostatny
projev (rozsiteni slovni zasoby)

Kreslit si s ditétem, ucit spravnému drZeni tuzky, dostate¢na motivace pochvalou

Pouzivat pfiméfené vychovné tresty (odebrani hracky, nesledovani pohaddky v TV, atd.)

Nevhodné zastraSovat déti (zaviranim do tmavych mistnosti, nadptirozenymi bytostmi, vyhruzkami
opusténi ditéte, atd.) — nebezpeci emocnich traumat

Naprosto nevhodné a nezddouci fesit pfed détmi své osobni problémy a konflikty, pouZzivat vulgarizmy
Neptat se na chovani svého ditéte ucitelky v pfitomnosti svého ditéte

Vsechny zalezitosti ve spojitosti s matefskou Skolou, s uc¢itelkami, s vyukou a se svymi détmi je nutné fesit
s ucitelkou svého ditéte. Pi1 zdvaznéjSich problémech s vedouci ulitelkou. V ptipadé€ krajni potieby
s feditelkou ZS a MS.

Vyse zminéné body pomahaji k rychlejsi adaptaci déti v matetské Skole, snadnéjSimu zaélenéni se do kolektivu vrstevnikll a
lepSimu emoc¢nimu a psychickému rozvoji vaseho ditéte.

Za spolupraci pti vychové a vzdélavani Vasich déti dékuji.
Ved. ucitelka Betiovska



