
   

 Pondělí : Přesnídávka: Chléb, máslo, džem, mléko, jablko

Polévka: Čínská

Oběd :  Smažené rybí filé, bramborová kaše

Zelenina, čaj se sirupem

Svačina : Chléb, máslo, strouhaný sýr, čaj

 Úterý : Přesnídávka : Rohlík, máslo, karamelové mléko, banán

Polévka: Pórková se smaženým hráškem

Oběd :  Cikánský vepřový plátek, rýže

      Ovocný jogurt, čaj

Svačina: Ovocný jogurt, cereálie, čaj

 Středa : Přesnídávka : Chléb, šunková pěna, čaj, rajče

Polévka: Čočková

Oběd :  Sekaná pečeně, brambory

Zeleninový salát, ovocný čaj

Svačina : Houska, pomazánkové máslo, bílá káva

 Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb, máslo, vařené vejce, mléko, rajče

Polévka: Hovězí s kapáním

Oběd :  Znojemská hovězí pečeně

Houskové knedlíky, ovocný džus

Svačina : Chléb, lučina s kapií, čaj

Pátek : Přesnídávka : Loupáček, kakao, jablko

Polévka: Bramborová

Oběd :  Uzené maso vařené, hrachová kaše

Okurka, čaj se sirupem

Svačina : Chléb, sýrová pomazánka, čaj

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

      

Jídelní   lístek   od   15. 6.   do   19. 6.  2015


