
   

 Pondělí : Přesnídávka: Houska, máslo, ovocné mléko, jablko

Polévka: Ruský boršč

Oběd :  Zeleninové lečo, brambory

Ovoce, čaj se sirupem

Svačina : Chléb, máslo, uzený sýr, čaj

 Úterý : Přesnídávka : Chléb, zeleninová pomazánka, čaj

Polévka: Krupicová s vejci

Oběd :  Myslivecká vepřová kýta, knedlíky

      Ovoce, čaj se sirupem

Svačina: Kobliha, bílá káva

 Středa : Přesnídávka : Chléb, lučina s kapií, mléko, paprika

Polévka: Čínská

Oběd :  Smažený kuřecí řízek, brambory

Zeleninový salát, velikonoční perník, čaj

Svačina : Tvaroháček, cereálie, čaj

 Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb, rybí pomazánka, čaj, rajče

Polévka: Česneková

Oběd :  Přírodní vepřový plátek

Těstoviny, ovocný čaj

Svačina : Chléb, máslo, strouhaný sýr, mléko

Pátek : Přesnídávka : Chléb, sýrová s cizrnou, mléko, jablko

Polévka: Hovězí vývar s těstovinou

Oběd :  Kuřecí závitek, rýže

Čaj se sirupem

Svačina : Chléb, máslo, džem, čaj

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

      

Jídelní   lístek   od   30. 3.   do   3. 4.  2015


