
   

 Pondělí : Svačina : Chléb, máslo, strouhaný sýr, mléko, rajče

Polévka: Slepičí se smaženým hráškem

Oběd :  Těstovinové mašličky sypané kakaem

Mléko, čaj, ovoce

Svačina : Chléb, pomazánka z drůbežího masa, čaj

 Úterý : Přesnídávka : Rohlík, máslo, ovocné mléko, jablko

Polévka: Zelná s bramborem

Oběd :  Přírodní roštěná

      Rýže, ovocný mošt

Svačina: Chléb, rybí pomazánka, čaj

 Středa : Přesnídávka : Chléb, pomazánka z nivy, mléko, paprika

Polévka: Zeleninová s bulgurem

Oběd :  Vepřová pečeně, brambory

Dušené fazolové lusky, čaj se sirupem

Svačina : Ovocný jogurt, cereálie, čaj

 Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb, pomazánka z vepřového masa, čaj

Polévka: Hovězí s těstovinou

Oběd :  Hamburská vepřová kýta

Houskové knedlíky, čaj, ovoce

Svačina : Chléb, sýrová pomazánka, mléko, rajče

Pátek : Přesnídávka : Tmavá kaiserka, máslo, kakao, jablko

Polévka: Gulášová

Oběd :  Smažený květák, brambory

Ovocný džus

Svačina : Chléb, šunková pěna, čaj

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

      

Jídelní   lístek   od   9. 2.   do   13. 2.  2015


