
   

 Pondělí : Svačina : Chléb, máslo, šunka, čaj, rajče

Polévka: Gulášová

Oběd :  Nudle s mákem

Mléko, čaj, jablko

Svačina : Chléb, pomazánka z tuňáka, čaj

 Úterý : Přesnídávka : Chléb, vaječná pomazánka, mléko, jablko

Polévka: Hovězí vývar s těstovinou

Oběd :  Svatomartinská husa, kysané zelí

      Bramborové knedlíky, ovocný džus

Svačina: Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra,čaj

 Středa : Přesnídávka : Chléb, lučina s kapií, mléko

Polévka: Z míchaných luštěnin

Oběd :  Rybí filé v sezamovém obalu, brambory

Zeleninová obloha, čaj se sirupem

Svačina : Chléb, medové máslo, čaj, mandarinka

 Čtvrtek : Přesnídávka : Kaiserka, máslo, ovocné mléko, jablko

Polévka: Česneková

Oběd :  Španělský ptáček, rýže, ovocný čaj

Tvarohový krém s banánem a čokoládou

Svačina : Tvarohový krém s banánem a čokoládou

Pátek : Přesnídávka : Chléb, sýrová se šunkou, čaj, rajče

Polévka: Slepičí s masem a těstovinou

Oběd :  Fazolový guláš, chléb, čaj se sirupem

Perníkové řezy, bílá káva

Svačina : Perníkové řezy, bílá káva

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …
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