
   

Pondělí : Přesnídávka : Chléb,budapešťská pom. Jablko, čaj 1.1,7

Polévka: Gulášová

Oběd :  Šišky s mákem, kakao 1.1,3,7

Svačina : Chléb, šunková pěna, rajče ,čaj 1.1,7

Úterý : Přesnídávka : Chléb, máslo, strouhaný sýr, ovoce, mléko 1.1,7

Polévka: Francouzská 1.1,3,9

Oběd :  Hov.maso, rajská omáčka,knedlík 1.1,3

      

Svačina: Chléb, lučina s pažitkou, rajče, čaj 1.1,7

Středa : Přesnídávka : Žitný chléb, luštěninová pomazánka, čaj 1.2,3,7

Polévka: Rybí s krutony 1.1,3,4

Oběd :  Čevabčiči, brambory, 1.1,3,7

mrkvový salát

Svačina : Ovocné pyré, cereálie, čaj 1

Čtvrtek : Přesnídávka : Rohlík,máslo,bílá káva, ovoce 1.1,7

Polévka: Hovězí s bulgurem 1.1,9

Oběd :  Vepřové na houbách, rýže, džus 1.1

Svačina : Chléb, máslo,plátkový sýr 1.1,7

paprika, čaj

Pátek : Přesnídávka : Chléb, vaječná pomazánka 1.1,3,7

Polévka: S játrovou rýží a zeleninou 1.1,7,9

Oběd :  Fazolový guláš, chléb 1.1

Svačina : Chléb, lučina, ovoce, čaj 1.1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

                 Jídelní  lístek  28.11.-2.12. 2022



      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

   

Pondělí : Přesnídávka: Chléb,pomazánka z tuňáka,rajče,čaj 1.1,7

Polévka: Slepičí s kapáním 1.1,3,9

Oběd :  Pikantní plátek , těstoviny 1.1,3

čaj

Svačina : Chléb , máslo ,vařené vejce čaj 1.1,3,7

Úterý : Přesnídávka : Láman.chléb,hermelínová pomaz.jablko,čaj 1.1,7

Polévka: Zeleninová s těstovinami 1.1,9

Oběd :  Moravský vrabec, špenát, 1.1,3

      bramborový knedlík

Svačina: Chléb ,pomazánkové máslo, mrkev, mléko 1.1,7

Středa : Přesnídávka : Chléb,pomaz. z peč. masa, okurka, čaj 1.1,7

Polévka: Luštěninová 1.1,9

Oběd :  Drůbeží játra na cibulce, rýže, 1.1

Svačina : Šlehaný tvaroh s piškoty 1.1,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb,zeleninová pomazánka, čaj 1.1,3,7,9

Polévka: Květáková

Oběd :  Smažený rybí karbanátek, bramborová 1.1,3,7

kaše, zeleninová miska

Svačina : Chléb, tavený sýr,čaj 1.1,7

Pátek : Přesnídávka : Rohlík,máslo,ovocné mléko, ovoce 1.1,7

Polévka: Hovězí s masem a těstovinou 1.1,3,9

Oběd :  Rizoto s bulgurem,masem a zeleninou 1.1,9

čalamáda

               Jídelní lístek  21.11.-25.11.2022



Svačina : Vánočka, kakao 1.1,9

      


