
   

Pondělí : Přesnídávka :

Polévka:

Oběd :  

Svačina :

Úterý : Přesnídávka :

Polévka:

Oběd :  

      

Svačina:

Středa : Přesnídávka :

Polévka:

Oběd :  

Svačina :

Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb,mandava,jablko,bílá káva 1,7

Polévka: Hrstková se zeleninou 1,9

Oběd :  Čína z krůtího masa, 1,9

rýže,čaj

Svačina : Chléb,máslo,strouhaný sýr,rajče,čaj 1,7

Pátek : Přesnídávka : Chléb,sýrová pomazánka s mrkví,paprika,čaj 1,7

Polévka: Slepičí písmenková se zeleninou 1,3,9

Oběd :  Mexický guláš s hovězího masa, 1,3

těstoviny,čaj

Svačina : Chléb,medové máslo,jablko,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

                 Jídelní  lístek  1.9. - 2.9. 2022



   

Pondělí : Přesnídávka: Rohlík,máslo,jablko,kakao 1,3,7

Polévka: Dýňová krémová s krutonky 1,3,7

Oběd :  Rizoto s kuřecím masem, 1,9

červená řepa,čaj

Svačina : Chléb,rybí pomazánka,okurka,čaj 1,4,7

Úterý : Přesnídávka : Chléb,hermelínová pomazánka,paprika,čaj 1,7

Polévka: Hovězí s tarhoňou a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Segedínský guláš, 1,3,7

      houskový knedlík,čaj

Svačina: Chléb,tavený sýr,hruška,ovocné mléko 1,7

Středa : Přesnídávka : Ovocné pyré,piškoty,čaj 1,3

Polévka: Zeleninová s kapáním 1,3,9

Oběd :  Holandský mletý řízek,brambory, 1,3,7

zeleninový salát,džus

Svačina : Chléb,máslo,vařené vejce,rajče,čaj 1,3,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Lámankový ch.,zeleninová pomazánka,čaj 1,7,9,11

Polévka: Selská s bramborem a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Boloňské špagety se sýrem, 1,3,7

čaj

Svačina : Chléb,máslo,plátkový sýr,jablko,mléko 1,7

Pátek : Přesnídávka : Chléb,šunková pěna,paprika,čaj 1,7

Polévka: Bramborová s houbami 1,9

Oběd :  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, 1,3,7

ovoce,čaj

Svačina : Chléb,máslo,kedluben,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

               Jídelní lístek  5.9. - 9.9. 2022


