
   

Pondělí : Přesnídávka : Rohlík,máslo,banán,bílá káva 1,3,7

Polévka: Z červené čočky 1,9

Oběd :  Přírodní rybí filé na másle,bramborová kaše,
ledový salát,mošt 4,7

Svačina : Chléb,sýrová pomazánka,paprika,čaj 1,7

Úterý : Přesnídávka : Chléb,avokádová pomazánka,rajče,čaj 1,7

Polévka: Slepičí s rýží a hráškem 9

Oběd :  Hovězí guláš,

      houskový knedlík,čaj 1,3

Svačina: Chléb,medové máslo,jablko,mléko 1,7

Středa : Přesnídávka : Chléb,budapešťská pomazánka,okurka,čaj 1,7

Polévka: Brokolicová krémová 1,7

Oběd :  Zapečené špagety s masem,

kečup,sýr,džus 1,3,7

Svačina : Šlehaný tvaroh s kakaem,čaj 7

Čtvrtek : Přesnídávka :

Polévka:                         XXXXXXXXX

Oběd :  

Svačina :

Pátek : Přesnídávka :

Polévka:                         XXXXXXXXX

Oběd :  

Svačina :

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

              Jídelní  lístek   11.4. - 15.4. 2022



   

Pondělí : Přesnídávka:

Polévka:

Oběd :                          XXXXXXXXX

Svačina :

Úterý : Přesnídávka : Chléb,máslo,strouhaný sýr,jablko,kakao 1,7

Polévka: Slepičí nudlová se zeleninou 1,3,9

Oběd :  Moravský vrabec,bramborový knedlík,

      špenát,čaj 1,3

Svačina: Chléb,luštěninová pomazánka,okurka,čaj 1,7

Středa : Přesnídávka : Chléb,pomazánka z pečeného masa,rajče,čaj 1,7

Polévka: Lišková krémová s krutonky 1,3,7

Oběd :  Rýžový nákyp s meruňkami,

kakao,čaj 3,7

Svačina : Chléb,tavený sýr,hruška,čaj 1,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Lámankový chléb,pom.z tuňáka,paprika,čaj 1,7,11

Polévka: S masem,vejcem a zeleninou 3,9

Oběd :  Krůtí prsa na kari,

těstoviny,čaj 1,3,7

Svačina : Chléb,ochucené pom. máslo,jablko,mléko 1,7

Pátek : Přesnídávka : Vánočka,banán,bílá káva 1,3,7

Polévka: Čínská nudlová se zeleninou 1,3,9

Oběd :  Smažený kuřecí řízek,brambory,

okurkový salát,džus 1,3,7

Svačina : Chléb,máslo,kedluben,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

              Jídelní   lístek  18.4. - 22.4. 2022


