
   

Pondělí : Přesnídávka : Chléb,medové máslo,jablko,bílá káva 1,7

Polévka: Fazolová 1,9

Oběd :  Boloňské špagety s kuřecím masem
a strouhaným sýrem,mošt 1,3,7

Svačina : Chléb,budapešťská pomazánka,paprika,čaj 1,7

Úterý : Přesnídávka : Rohlík,máslo,banán,kakao 1,3,7

Polévka: Slepičí písmenková se zeleninou 1,3,9

Oběd :  Znojemská vepřová kýta,             

      rýže, čaj + jogurt 1,7

Svačina: Chléb,rybí pomazánka,paprika,čaj 1,4,7

Středa : Přesnídávka : Lámankový chléb,sýrová s pažitkou,mrkev,čaj 1,7,11

Polévka: Bramborová 1,9

Oběd :  Žemlovka s jablky,

kakao,čaj + ovoce 1,3,7

Svačina : Chléb,máslo,strouhaný sýr,jablko,mléko 1,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Kaiserka,mandava,jablko,ovocné mléko 1,3,7

Polévka: Dýňová s krutonky 1,3,7

Oběd :  Pečené kuře,brambory,

okurkový salát,džus 1,7

Svačina : Chléb,zeleninová pomazánka,čaj 1,7,9

Pátek : Přesnídávka : Chléb,pom. z pečeného kuřecího masa,rajče,čaj 1,7

Polévka: S játrovou rýží a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Hovězí maso na česneku,

bramborový knedlík,čaj 1,3

Svačina : Chléb,sýr lučina,jablko,mléko 1,3,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

              Jídelní   lístek  3.1. - 7.1. 2022



      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

   

Pondělí : Přesnídávka: Rohlík,máslo,jablko,bílá káva 1,3,7

Polévka: Hovězí s kapáním a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Přírodní filé z tresky na másle,bramborová kaše,

mrkvový salát,džus 4,7

Svačina : Chléb,vaječná pomazánka,okurka,čaj 1,3,7

Úterý : Přesnídávka : Chléb,šunková pěna,rajče,čaj 1,7

Polévka: S masem,vejcem a zeleninou 3,9

Oběd :  Pikantní krůtí prsa s tomatovou omáčkou,

      těstoviny, čaj 1,3

Svačina: Chléb,máslo,marmeláda,čaj,mléko 1,7

Středa : Přesnídávka : Žitný chléb,hermelínová pom.,paprika,čaj 1,7

Polévka: Selská 1,3,7

Oběd :  Hrachová kaše,šunka od kosti,

steril.okurka,čaj + domácí moučník 1,3,7

Svačina : Domácí moučník,hruška,mléko 1,3,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb,domácí játrová pomazánka,okurka,čaj 1,7

Polévka: Slepičí s bulgurem a zeleninou 1,9

Oběd :  Myslivecká vepřová kýta,

houskový knedlík,čaj 1,3,7

Svačina : Chléb,máslo,plátkový sýr,jablko,mléko 1,7

Pátek : Přesnídávka : Vánočka,banán,kakao 1,3,7

Polévka: Lišková krémová s bramborem 1,7

Oběd :  Čína z kuřecího masa a zeleniny,

rýže,mošt + ovoce 1,9

Svačina : Chléb,pomazánka z tuňáka,paprika ,čaj 1,4,7

              Jídelní   lístek 13.12. - 17.12. 2022



Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …


