
   

 Pondělí : Svačina : Chléb, sýrová s tuňákem, čaj, paprika

Polévka: Z červené čočky

Oběd :  Švábská roštěná, brambory

Ovocný džus

Svačina : Perníkové řezy, bílá káva

 Úterý : Přesnídávka : Chléb, máslo, šunka, čaj, rajče

Polévka: Gulášová

Oběd :  Jogurtové knedlíky s jahodovým přelivem

      Mléko, čaj

Svačina: Chléb, ze strouhaného sýra, čaj

 Středa : Přesnídávka : Chléb, fazolová pomazánka, čaj, jablko

Polévka: Kulajda

Oběd :  Kuřecí plátek na žampiónech, rýže

Jablko, čaj se sirupem

Svačina : Houska, máslo, kakao

 Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb, vaječná se šunkou, čaj, hrozny

Polévka: Pórková s kapáním

Oběd :  Moravský vrabec, bramborové knedlíky

Špenát, ovocný džus

Svačina : Tvaroháček, rohlík, čaj

Pátek : Přesnídávka : Chléb, z vepřového masa, čaj, rajče

Polévka: Drůbeží vývar s kroupami

Oběd :  Holandský řízek, brambory, okurka

Čaj se sirupem

Svačina : Loupáček, vanilkové mléko

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

      

Jídelní   lístek   od   13. 10.   do   17. 10.  2014



 


