
   

 Pondělí : Svačina : Chléb, hermelínová, mléko, jablko

Polévka: Zelná s bramborem

Oběd :  Boloňská omáčka s vepřovým masem

Špagety, tvarohový krém s čokoládou, čaj

Svačina : Tvarohový krém s čokoládou, čaj

 Úterý : Přesnídávka : Chléb, máslo,ovocné mléko, přesnídávka

Polévka: Z míchaných luštěnin

Oběd :  Sekaná pečeně, bramborová kaše

      Zeleninová obloha, čaj se sirupem

Svačina: Chléb, rybí pomazánka, čaj

 Středa : Přesnídávka : Chléb, lučina s vejci, mléko, rajče

Polévka: Hovězí s masovou rýží

Oběd :  Španělský ptáček, houskové knedlíky

Ovocný džus

Svačina : Chléb, játrová pomazánka, čaj

 Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb, šunková pěna, čaj, hroznové víno

Polévka: Brokolicová

Oběd :  Smažený kuřecí řízek, brambory

Kompot, ovocný čaj

Svačina : Tvaroháček, rohlík, čaj

Pátek : Přesnídávka : Krupicová kaše sypaná kakaem, čaj

Polévka: Česneková se smaženým hráškem

Oběd :  Vepřová játra dušená na cibulce

Rýže, ovocný džus

Svačina : Chléb, máslo, plátkový sýr, čaj

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

      

Jídelní   lístek   od   29. 9.   do   3. 10.   2014



 


