
   

 Pondělí : Svačina : Chléb, máslo, kakao, jablko

Polévka: Česneková

Oběd :  Špagety zapečené s masem, sýr, kečup

Čaj se sirupem

Svačina : Chléb, rybí pomazánka, čaj

 Úterý : Přesnídávka : Chléb, sojová s taveným sýrem,mléko

Polévka: Pórková s kapáním

Oběd :  Kuře pečené, těstoviny

      Ovocný jogurt, čaj se sirupem

Svačina: Ovocný jogurt, cereálie, čaj

 Středa : Přesnídávka : Chléb, z drůbežího masa, čaj, hrozny

Polévka: Drůbeží s kroupami

Oběd :  Plněný paprikový lusk v rajské omáčce

Rýže, ovocný džus

Svačina : Loupáček, bílá káva

 Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb, sýrová s tuňákem, čaj, rajče

Polévka: Francouzská

Oběd :  Svíčková na smetaně

Houskové knedlíky, ovocný čaj

Svačina : Houska, máslo, vanilkové mléko

Pátek : Přesnídávka : Chléb, pomazánkové máslo, mléko, hrozny

Polévka: Hovězí s játrovými noky

Oběd :  Smažený květák, brambory

Zeleninová obloha, čaj se sirupem

Svačina : Chléb, drožďová se šunkou, čaj

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

      

Jídelní   lístek   od   15. 9.   do   19. 9.  2014



 


