
   

Pondělí : Přesnídávka : Chléb,šunková p.se sýrem,paprika,čaj 1,7

Polévka: Hrachová 1,9

Oběd :  Čína z kuřecího masa,rýže, 1

džus

Svačina : Chléb,máslo,strouhaný sýr,jablko,mléko 1,7

Úterý : Přesnídávka : Rohlík,máslo,banán,bílá káva 1,3,7

Polévka: Hovězí s jáhlami a zeleninou 1,9

Oběd :  Frankfurtská vepřová pečeně,bramborová 1,7

      kaše,zeleninová miska,čaj

Svačina: Chléb,tuňáková p.,okurka,čaj 1,4,7

Středa : Přesnídávka : Chléb,pomazánka z vepř.masa,rajče,čaj 1,7

Polévka: S vaječnou jíškou 1,3,9

Oběd :  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, 1,3,7

čaj

Svačina : Chléb,tvarohová p.s pažitkou,jablko,mléko 1,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Toustový chléb,drožďová p.,okurka,čaj 1,3,7

Polévka: Dýňová 1,7

Oběd :  Sekaná pečeně,šťouchané brambory s 1,3,7,9

pažitkou,zelný salát s mrkví a celerem,čaj

Svačina : Chléb,tavený sýr,pomeranč,mléko 1,7

Pátek : Přesnídávka : Dalamánek,lučina,mrkev,kakao 1,7

Polévka: Zeleninová s ovesnými vločkami 1,9

Oběd :  Hovězí guláš,těstoviny, 1,3

čaj

Svačina : Chléb,máslo,marmeláda,jablko,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

               Jídelní   lístek  11.2. - 15.2. 2019



                Jídelní   lístek  10.9. - 14.9. 2018Jídelní   lístek  18.2. - 22.2. 2019

   

Pondělí : Přesnídávka: Chléb,avokádová p.se sýrem,rajče,čaj 1,7

Polévka: Pórková s kapáním 1,3,7

Oběd :  Pečené kuře,špecle, 1,3,7

džus

Svačina : Chléb,sýr mandava s pažitkou,paprika,čaj 1,7

Úterý : Přesnídávka : Rohlík,máslo,jablko,horká čokoláda 1,3,7

Polévka: Kuřecí s těstovinou a zeleninou 1,3,9

Oběd :  Cikánský vepřový plátek,rýže, 1

      čaj

Svačina: Domácí moučník-čokoládové řezy,jablko,mléko 1,3,7

Středa : Přesnídávka : Veka,vajíčková p.,paprika,čaj 1,3,7

Polévka: Česneková s bramborem 9

Oběd :  Okoun nilský na másle,brambory, 4,7

čínský salát,mošt

Svačina : Chléb,luštěninová p.,okurka,čaj 1,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Kaiserka,máslo,banán,bílá káva 1,3,7

Polévka: Zeleninová s pohankou 1,9

Oběd :  Králičí hřbet na zelenině se smetanovou 1,3,7,9

omáčkou,špaldový knedlík,čaj

Svačina : Chléb,rybí pomazánka,rajče,čaj 1,4,7

Pátek : Přesnídávka : Chléb,zeleninová p.se sýrem,paprika,čaj 1,7,9

Polévka: Gulášová s hlívou ústřičnou 1

Oběd :  Čočka na kyselo,vařené vejce, 1,3,7

salát z kysaného zelí,chléb,čaj

Svačina : Chléb,medové máslo,jablko,mléko 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …


