
   

Pondělí : Přesnídávka : Rohlík,máslo,ovoce,bílá káva 1,3,7

Polévka: Česneková s bramborem 9

Oběd :  Vepřové maso na paprice,rýţe, 1,7

čaj

Svačina : Chléb,tvarohová pom. s kapií,rajče,čaj 1,7

Úterý : Přesnídávka : Lámankový chléb,sýrová pom.,ovoce,mléko 1,7,11

Polévka: Hovězí s kuskusem a zeleninou 1,9

Oběd :  Krůtí prsa pečená,grilovaná zelenina, 7

      brambory,dţus

Svačina: Chléb,droţďová pomazánka,paprika,čaj 1,7

Středa : Přesnídávka : Chléb,máslo,vejce,rajče,čaj 1,3,7

Polévka: Bramborová s houbami 1,9

Oběd :  Ţemlovka s jablky,ovocný kompot, 1,3,7

kakao,čaj

Svačina : Chléb kornšpic,pom. tuňáková,okurka,čaj 1,4,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Krupicová kaše s kakaem,ovoce,čaj 1,7

Polévka: Francouzská 1,3,9

Oběd :  Pečené kuřecí stripsy,pečené brambory, 1,3,7

zeleninová obloha

Svačina : Chléb, máslo,kedluben,čaj 1,7

Pátek : Přesnídávka : Kaiserka,máslo,ovoce,kakao 1,7,11

Polévka: Kapustová 1,7

Oběd :  Smaţený květák,brambory, 1,3,7

ovocný salát,mošt

Svačina : Chléb,máslo,strouhaný sýr,paprika,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

Jídelní   lístek   od  29.5. - do 2.6.  2017



   

Pondělí : Přesnídávka: Rohlík,pomazánkové máslo,ovoce,kakao 1,3,7

Polévka: Krupicová s vejci 1,3,9

Oběd :  Boloňské špagety s kuřecím masem, 1,3

čaj

Svačina : Chléb,máslo,dţem,ovoce,čaj 1,7

Úterý : Přesnídávka : Ovocná přesnídávka,piškoty,čaj 1,3

Polévka: Zeleninová 1,9

Oběd :  Sekaná pečeně,šťouchané brambory s 1,3,7

      petrţelí,rajčatový salát,dţus    

Svačina: Chléb,máslo,mrkev,čaj 1,7

Středa : Přesnídávka : Chléb,rybí pomazánka,paprika,čaj 1,4,7

Polévka: Selská 1,7

Oběd :  Hrachová kaše s cibulkou,chléb, 1,3,7

čaj

Svačina : Domácí moučník,ovoce,čaj 1,3,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Toustový chléb,vaječná pomazánka,rajče,čaj 1,3,7

Polévka: Brokolicová 1,7

Oběd :  Hovězí pečeně,rajská omáčka, 1,3

houskové omáčka,čaj

Svačina : Šlehaný tvaroh s čokoládou,čaj 7

Pátek : Přesnídávka : Chléb,máslo,uzený sýr,okurka,čaj 1,7

Polévka: Kuřecí-nudlová 1,3,9

Oběd :  Rybí karbanátek,brambory, 1,3,4,7

ledový salát,dţus

Svačina : Chléb,pom.hermelínová,ovoce,ovo mléko 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

Jídelní   lístek  od 5.6. - do 9.6. 2017


