
   

Pondělí : Přesnídávka : Loupáček,ovoce,kakao 1,3,7

Polévka: Francouzská 1,3,9

Oběd :  Krůtí prsa na paprice,těstoviny, 1,3,7

ovoce,čaj

Svačina : Chléb,máslo,rajče,čaj 1,7

Úterý : Přesnídávka : Chléb,p.z uzeného tofu,paprika,čaj 1,7

Polévka: Hovězí s masem a vejcem 3,9

Oběd :  Holandský řízek,bramborová kaše, 1,3,7

      rajčatový salát,džus

Svačina: Chléb Kornšpic,p.hermelínová,okurka,čaj 1,3,7

Středa : Přesnídávka : Rohlík,máslo,ovoce,bílá káva 1,3,7

Polévka: Česneková s kroupami 1,9

Oběd :  Znojemská vepřová pečeně,rýže, 1

čaj

Svačina : Šlehaný tvaroh s čokoládou,čaj 7

Čtvrtek : Přesnídávka : Lámank. chléb,p.z vepřového masa,rajče,čaj 1,7,11

Polévka: Hráškový krém s krutónky 1,7

Oběd :  Pečené kuře,brambory,ovocný salát, 7

mošt

Svačina : Chléb,medové máslo,ovoce,mléko 1,7

Pátek : Přesnídávka : Dalamánek,p.z kuřecího masa,ovoce,čaj 1,7

Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9

Oběd :  Zapečené houbové fleky,šopský salát, 1,3,7

čaj

Svačina : Chléb,tavený sýr,rajče,čaj 1,7,11

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

Jídelní   lístek   od  6.3. do 10.3. 2017



   

Pondělí : Přesnídávka: Grahamová veka,p.vaječná,paprika,čaj 1,3,7

Polévka: Čočková 1,9

Oběd :  Aljašská treska v bramborovém obalu, 4,7

brambory,zelenina,džus

Svačina : Chléb,pomazánkové máslo,ovoce,čaj 1,7

Úterý : Přesnídávka : Rohlík,tavený sýr,okurka,čaj 1,3,7

Polévka: Gulášová s hlívou ústřičnou 1,9

Oběd :  Jogurtové knedlíky s borůvkovým 1,3,7

      žahourem,ovoce,mléko,čaj

Svačina: Chléb Kornšpic,p.rybí,paprika,čaj 1,4,7,11

Středa : Přesnídávka : Chléb,máslo,strouhaný sýr,paprika,čaj 1,7

Polévka: Selská 1,3,7,9

Oběd :  Fazole v rajčatové omáčce,chléb, 1,3

čaj

Svačina : Moučník-čokoládové řezy,mléko 1,3,7

Čtvrtek : Přesnídávka : Kaiserka,máslo,ovoce,kakao 1,7,11

Polévka: Slepičí s rýží a hráškem 9

Oběd :  Hovězí maso na česneku,bramborové 1,3

knedlíky s cibulkou,salát z č.zelí         

Svačina : Chléb,máslo,džem,čaj 1,7

Pátek : Přesnídávka : Chléb,hrášková pomazánka,okurka,čaj 1,7

Polévka: Hovězí-písmenková 1,3,9

Oběd :  Smažený kuřecí řízek,brambory, 1,3,7

sterilovaná okurka,mošt

Svačina : Jogurt s ceriáliemi,čaj 1,7

Součástí nápojů je také neslazená voda.

      Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

Jídelní   lístek  od 13.3. do 17.3. 2017


