
   

 Pondělí : Svačina : Chléb, máslo, strouhaný sýr, mléko, jablko

Polévka: Květáková s kuskusem

Oběd :  Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše

Ovocný džus

Svačina : Chléb, medové máslo, čaj

 Úterý : Přesnídávka : Chléb, šunková pěna, čaj, nektarinka

Polévka: Hovězí s těstovinou

Oběd :  Moravský vrabec, bramborové knedlíky

      Zelí, čaj se sirupem

Svačina: Ovocný jogurt, čaj

 Středa : Přesnídávka : Chléb, pomazánka z tuňáka, čaj, rajče

Polévka: Gulášová

Oběd :  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

Jablko, čaj se sirupem

Svačina : Chléb, játrová pomazánka, čaj

 Čtvrtek : Přesnídávka : Chléb, sýrová pomazánka, mléko, paprika

Polévka: Rýžová

Oběd :  Rybí filé v sezamovém obalu, brambory

Zeleninový salát, ovocný čaj

Svačina : Chléb, máslo, vařené vejce, čaj

Pátek : Přesnídávka : Rohlík, máslo, kakao, ovocná přesnídávka

Polévka: Krupicová s vejci

Oběd :  Čočka na kyselo, uzené maso vařené

Okurka, ovocný džus

Svačina : Chléb, máslo, rajče, čaj

Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť …

      

Jídelní    lístek    od    8. 9.    do    12. 9.  2014



 


