
3.1. - 4.1.2019

Pondělí : Polévka: ….      

Oběd :  ….

Úterý : Polévka: ….

Oběd: ….

Středa : Polévka: ….

Oběd :  ….

Čtvrtek : Polévka: Jáhlová se zeleninou 1,9

Oběd :  Penne s kuřecím masem,smetanou a                1,3,7

listovým špenátem,čaj

Pátek : Polévka: Hrachová se smaženým hráškem 1,9

Oběd: Rizoto s vepřovým masem a zeleninou, 9

sterilovaná okurka,ovoce,džus

7.1. - 11.1.2019

Pondělí : Polévka: Zeleninová s bulgurem 1,9

Oběd :  Pečené kuře,špecle, 1,3

ovocný kompot,čaj

Úterý : Polévka: Bramborová s houbami a zeleninou 1,9

Oběd:                 1,3,7

šopský salát,džus

Středa : Polévka: Slepičí s kuskusem a zeleninou 1,9

Oběd :  Segedínský guláš,houskové knedlíky,                 1,3,7

ovoce,čaj

Čtvrtek : Polévka: Česneková s kroupami a zeleninou 9

Oběd :  Krůta na slanině,dušená mrkev, 1

brambory,džus

Pátek : Polévka: Čínská s nudlemi a zeleninou                1,3,9

Oběd: Štěpánská hovězí pečeně,rýže, 1,3

čaj

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek

Čočka na kyselo,vařené vejce,


