
29.1. - 2.2. 2018

Pondělí : Polévka: Zeleninová s ovesnými vločkami

Oběd :  Pečené kuře na česneku s tomatovou

marinádou,těstoviny,zeleninová obloha

Úterý : Polévka: Hovězí s masem a vejcem

Oběd: Plněný paprikový lusk,rajčatová omáčka,

rýže,čaj

Středa : Polévka: Frankfurtská

Oběd :  Langoš se sýrem a kečupem

ovoce,čaj

Čtvrtek : Polévka: Čínská

Oběd :  Kuřecí řízek,brambory,mrkvový salát

s ananasem,džus

Pátek : Polévka:

Oběd: ……….

5.2. - 9.2. 2018

Pondělí : Polévka: Hrachová

Oběd :  Zapečené špagety,sýr,kečup,

zelenina,čaj

Úterý : Polévka: Krupicová s vejcem a zeleninou

Oběd: Krůtí prsa na divoko,rýže,

čaj

Středa : Polévka: Bramborová s houbami

Oběd :  Mexické fazole,chléb,

moučník,džus

Čtvrtek : Polévka: Hovězí-nudlová se zeleninou

Oběd :  Sekaná pečeně,šťouchané brambory,

steril.okurka,mošt

Pátek : Polévka: Zelná s bramborem

Oběd: Buchty s povidly,kakao,

čaj,ovoce

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


