
13.11. - 17.11. 2017

Pondělí : Polévka: Zeleninová-písmenková                1,3,9

Oběd :  Svatomartinská kachna,bramborové 1,3

knedlíky,červené zelí,čaj

Úterý : Polévka: Hovězí s drožďovými knedlíčky                1,3,9

Oběd: Přírodní roštěná,rýže, 1,1

zelenina,čaj

Středa : Polévka: Dýňová 1,7

Oběd :  Holandský řízek,brambory,                1,3,7

okurkový salát,mošt

Čtvrtek : Polévka: Hrachová 1,7

Oběd :  Krůtí prsa na divoko,těstoviny,                1,3,7

ovoce,čaj

Pátek : Polévka:       …..

Oběd: …..

20.11. - 24.11. 2017

Pondělí : Polévka: Gulášová s hlívou ústřičnou 1,9

Oběd :  Bramborové šišky s mákem, 1,3,7

ovoce,mléko,čaj

Úterý : Polévka: Bramborová 1,9

Oběd: Mexický fazolový guláš,chléb,                1,3,7

domácí moučník,čaj

Středa : Polévka: Z míchaných luštěnin 1,9

Oběd :  Rybí filé na másle,brambory,                1,4,7

rajský salát,džus

Čtvrtek : Polévka: Zeleninová s bulgurem 1,9

Oběd :  Hovězí maso,rajská omáčka,                1,3,9

houskové knedlíky,ovoce,čaj

Pátek : Polévka: Hovězí s játrovou rýží                1,3,9

Oběd: Kuřecí čína,rýže, 1

zelenina,čaj

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


