
30.10. - 3.11. 2017

Pondělí : Polévka: Bramborová s houbami 1,9

Oběd :  Dukátové buchtičky s vanilkovým                1,3,7

krémem,ovoce,čaj

Úterý : Polévka: Zeleninová s vaječnou jíškou                1,3,9

Oběd: Pečené kuřecí stripsy,brambory,                1,3,7

rajčatový salát,mošt

Středa : Polévka: Zelná s bramborem 1,7

Oběd :  Zapečené špagety s masem,kečup,                1,3,7

sýr,čaj

Čtvrtek : Polévka: Hovězí s masem a vejcem 3,9

Oběd :  Španělský ptáček,rýže,                1,3,7

ovoce,čaj

Pátek : Polévka: Zeleninová s kapáním 1,9

Oběd: Luštěninový prejt,brambory,salát                1,3,7

z kysaného zelí,džus

6.11. - 10.11. 2017

Pondělí : Polévka: Rajská s tarhoňou                1,3,9

Oběd :  Kuřecí rizoto s bulgurem a zeleninou,                1,7,9

šopský salát,čaj

Úterý : Polévka: Hovězí s těstovinou                1,3,9

Oběd: Segedínský guláš,houskové knedlíky,                1,3,7

čaj

Středa : Polévka: Zeleninová s pohankou 1,9

Oběd :  Smažený květák,bramborová kaše,                1,3,7

mrkvový salát,džus

Čtvrtek : Polévka: Čočková 1,9

Oběd :  Krůtí prsa v pikantní omáčce,těstoviny,                1,3,7

ovoce,čaj,čokoládové řezy

Pátek : Polévka: Slepičí-nudlová                1,3,9

Oběd: Rybí filé se sýrem a brokolicí,brambory,                1,4,7

zeleninová obloha,džus

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


