
16.10. - 20.10. 2017

Pondělí : Polévka: Kulajda                1,3,7

Oběd :  Penne s kuřecím masem,špenátem a                1,3,7

smetanou,ovoce

Úterý : Polévka: Gulášová z hlívy ústřičné 1,9

Oběd: Rýžový nákyp s meruňkami,                 1,3,7

ovoce,čaj

Středa : Polévka: Bramborová s houbami 1,9

Oběd :  Čočka na kyselo,vejce,salát z červené                1,3,7

řepy,mošt

Čtvrtek : Polévka: Kuřecí-nudlová                1,3,9

Oběd :  Vepřová pečeně,dušená mrkev, 1,7

brambory,čaj

Pátek : Polévka: Zeleninová s bulgurem 1,9

Oběd: Plněný paprikový lusk v rajčatové 1,7

omáčce,rýže,čaj

23.10. - 27.10. 2017

Pondělí : Polévka: Slepičí s kuskusem a zeleninou 1,9

Oběd :  Hovězí maso na česneku,špenát,                1,3,7

bramborový knedlík,čaj

Úterý : Polévka: Hovězí s játrovou rýží                1,3,9

Oběd: Aljašská treska v křehkém obalu,                1,4,7

brambory,zelný salát,džus

Středa : Polévka: Zeleninová s pohankou 1,9

Oběd :  Pečené kuře,špecle,                1,3,7

ovocný salát,čaj

Čtvrtek : Polévka: Hovězí-písmenková                1,3,9

Oběd :  Srbská vepřová játra,rýže, 1,9

ovoce,čaj

Pátek : Polévka: Hrstková 1,9

Oběd: Zapečené těstoviny s houbami,                1,3,7

rajčatový salát,čaj

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


