
12.6. - 16.6. 2017

Pondělí : Polévka: Čočková 1,9

Oběd :  Kuřecí čína,rýže, 1,7

šlehaný tvaroh s ovocem,čaj

Úterý : Polévka: Jáhlová se zeleninou 1,9

Oběd: Hovězí na česneku,špenát,                1,3,7

bramborové knedlíky,čaj

Středa : Polévka: Gulášová  s hlívou ústřičnou 1,9

Oběd :  Buchty s povidly, 1,3,7

ovoce,mléko,čaj

Čtvrtek : Polévka: Slepičí-písmenková                 1,3,9

Oběd :  Vepřová pečeně,dušená mrkev, 1,7

brambory,džus

Pátek : Polévka: Maďarská-kuřecí 1,9

Oběd: Rizoto s bulgurem a zeleninou, 1,7,9

okurkový salát,džus

19.6. - 23.6. 2017

Pondělí : Polévka: Boršč 1,7,9

Oběd :  Studený těstovinový salát s tuňákem a             1,3,4,7

zeleninou,ovoce,čaj

Úterý : Polévka: Hovězí s játrovou rýží 1,3,9

Oběd: Rybí filé s brokolicí a sýrem,šťouchané 1,4,7

brambory,zelný salát,čaj

Středa : Polévka: Kulajda 1,3,7

Oběd :  Debrecínská vepřová kýta,rýže, 1

ovoce,čaj

Čtvrtek : Polévka: Zeleninová s pohankou                 1,7,9        

Oběd :  Pečené kuře,špecle,                1,3,7

ovocný salát,džus

Pátek : Polévka: Bramborová                1,7,9

Oběd: Čočka na kyselo,vejce,chléb,                1,3,7

domácí moučník-pomerančovník,čaj

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


