
3.4. - 7.4. 2017

Pondělí : Polévka: Krupicová s vejci a zeleninou                1,3,9

Oběd :  Čočka na kyselo,vařené vajíčko,                1,3,7

zeleninový salát,džus

Úterý : Polévka: Čínská-kachní 1,9

Oběd: Segedínský guláš,houskové knedlíky,                1,3,7

ovoce,čaj

Středa : Polévka: Čočková 1,9

Oběd :  Brambory se zeleninou zapékané 1,7

sýrem a smetanou,moučník ,čaj

Čtvrtek : Polévka: Hovězí s kuskusem a zeleninou 1,9

Oběd :  Kuře na česneku s tomatovou marinádou, 7

rýže,ovoce,mošt

Pátek : Polévka: Květáková                1,3,7

Oběd: Zapečené špagety s masem,sýr,kečup,                1,3,7

mrkvový salát,čaj                       

10.4. - 13.4. 2017

Pondělí : Polévka: Slepičí-nudlová                1,3,9

Oběd :  Krůtí prsa na bylinkách,brambory, 1,7

grilovaná zelenina,džus

Úterý : Polévka: Zeleninová s pohankou 1,9

Oběd: Dukátové buchtičky s vanilkovým                1,3,7

krémem,ovoce

Středa : Polévka: Rajská s těstovinovou rýží 1,3

Oběd :  Pečené králičí stehno,bram.knedlíky, 1,3

špenát,čaj

Čtvrtek : Polévka: Francouzská                1,3,9

Oběd :  Rybí rolka plněná zeleninou,brambory, 4,9

obloha,čaj

Pátek : Polévka:   

Oběd: ………………….

                 

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek


